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Hinweis: Diese Liste wurde Anhand der uns zur Verfigung gestellten Ergebnislisten
erstellt. Fehlt eine Leistung? Ist eine Falsch? Name falsch geschrieben?
Bitte eine Nachricht an Euren Trainer oder an Hildegard Gathen. Ein Auszug
der Ergebnisliste oder Kopie der Urkunde ware wiinschenswert.
Laufzeiten mit zwei Stellen hinter dem Komma sind elektronisch gestoppte
Zeiten. Diese sind von 50 m bis 300 m um 0,24 sec., bei 400 m um 0,14 sec.
hoher einzustufen als Handzeiten.
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Schiiler D

50 m

9,60
9,88
10,12
10,22
10,4
10,88
10,88
10,7
11,4
12,30

8.8
9,32 8,9
9,20
9,3
9,80
10,42 9,6
10,20
10,28
10,66
10,70
10,6
11,34
11,50
14,26

8,66
9,01
9,06
8,9
9,5
9,94
9,9
9,9
10,23
10,1
10,1
10,3
10,3
10,4
10,4
10,6

11,02

1.000 m
4:49,3
4:57 .1
4:59,0
5:15,4
5:26,6

4:05,1
4:11,6
4:31,87
4:46,3
4:56,7
5:25,9
5:35,0

Meuser, Jan

Payne, Niam
Mdunster, Robin
Spitz, Felix
Kirschke, Niels
Reschke, Robin
Hellwig, Moritz
Frehn, Mats

Linke, Jannis

Le Tron Quoc, Kevin

Schnitzler, Jonas
Hoppen, Jannis
Hartkopf, Niels
Burkhard, Julian
Peters, Tim
Dumke, Jonas
Kupfer, Lorenz
Witeczek, Fabian
Lenders, Marcel
Lobo, Niklas
Linke, Max

Harff, Roman
Oecking, Julius
List, Vincent

Mocker, Dominik
Klepacz, Nicolas
Peters, Jerome
Schafers, Benjamin
Goebels, Maximilian
Peltzer, Julian
Stahlschmidt, Henrik
Knapp, Niklas
Lindgens, Timo
Bovelett, Lucas
Windgens, Fabian
Holz, Philipp
TheilRen, Peter
Mdiller, Lennart
Helpenstein, Frederic
Kooy, Nicolay

Mdinster, Robin
Meuser, Jan
Hellwig, Moritz
Spitz, Felix

Le Tron Quoc, Kevin

Schnitzler, Jonas
Karl, Felix
Peters, Tim

Six, Timo
Kupfer, Lorenz
Mdller, Nils
Harff, Roman

MLG - Bestenliste - méannlich

1999
1999
1999
1999
1999
1999
1999
2000
1999
1999

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1999
1999
1999
1999
1999

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

2006 Stand 09.02.2007

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO )
MLG (LGM )

MLG ( TVO )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG ( TVO )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

05.06.06
20.08.06
20.08.06
05.06.06
02.09.06
07.05.06
05.06.06
11.05.06
11.05.06
05.06.06

09.09.06
09.09.06
05.06.06
24.08.06
20.08.06
11.05.06
05.06.06
05.06.06
05.06.06
20.08.06
11.05.06
05.06.06
05.06.06
05.06.06

20.08.06
05.06.06
20.08.06
11.05.06
09.09.06
05.06.06
06.04.06
09.09.06
05.06.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
24.08.06
11.05.06

28.09.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06

28.09.06
28.09.06
15.06.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Odenkirchen

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Willich

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M7/M8/M9
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3:56,5
4:48,3

400 m Gehen
3:51,0
3:54,0
3:55,0

Weitsprung
2,84
2,57
2,54
2,50
2,39
2,37
2,30
2,27
2,11
1,77
1,75

3,00
2,99
2,82
2,75
2,68
2,64
2,53
2,52
2,36
2,30
2,30
2,00
1,99
1,72

3,56
3,37
2,96
2,90
2,90
2,88
2,82
2,64
2,51
2,50
2,49
2,48
2,47
2,43
2,27
2,25

Schlagball 80 gr.
19,00
16,00
16,00
14,50
13,00
11,50
11,00

Peters, Jerome
Stuhrmann, Yannic

Munster, Robin
Kirschke, Niels
Friese, Felix

Payne, Niam
Meuser, Jan
Kirschke, Niels
Spitz, Felix
Frehn, Mats
Reschke, Robin
Minster, Robin
Hellwig, Moritz
Linke, Jannis
Le Tron Quoc, Kevin
Friese, Felix

Hoppen, Jannis
Hartkopf, Niels
Schnitzler, Jonas
Burkhard, Julian
Dumke, Jonas
Witeczek, Fabian
Kupfer, Lorenz
Peters, Tim
Oecking, Julius
List, Vincent
Lobo, Niklas
Harff, Roman
Linke, Max
Lenders, Marcel

Mocker, Dominik
Peters, Jerome
Goebels, Maximilian
Schafers, Benjamin
Klepacz, Nicolas
Knapp, Niklas
Helpenstein, Frederic
Lindgens, Timo
Peltzer, Julian
Bovelett, Lucas
TheilRen, Peter
Windgens, Fabian
Holz, Philipp

Madller, Lennart
Kooy, Nicolay
Stahlschmidt, Henrik

Payne, Niam
Reschke, Robin
Meuser, Jan
Friese, Felix
Frehn, Mats
Linke, Jannis
Spitz, Felix

MLG - Bestenliste - méannlich

1997
1997

1999
1999
2000

1999
1999
1999
1999
2000
1999
1999
1999
1999
1999
2000

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1999
1999
1999
2000
2000
1999
1999

2006 Stand 09.02.2007

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( TVO )
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)

MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)

MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )

28.09.06
28.09.06

02.09.06
02.09.06
02.09.06

20.08.06
05.06.06
02.09.06
05.06.06
11.05.06
11.05.06
20.08.06
05.06.06
11.05.06
05.06.06
02.09.06

24.08.06
24.08.06
09.09.06
24.08.06
07.05.06
05.06.06
05.06.06
07.05.06
05.06.06
05.06.06
20.08.06
05.06.06
11.05.06
05.06.06

24.08.06
20.08.06
09.09.06
11.05.06
05.06.06
24.08.06
24.08.06
05.06.06
05.06.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
24.08.06
06.04.06

20.08.06
06.04.06
05.06.06
02.09.06
11.05.06
06.04.06
05.06.06

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
Tdnisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Tdnisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

9
9

M7/M8/M9
7
7
6

M7/M8/M9
7
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11,00
10,00
9,00
8,50

29,50
26,00
24,00
23,00
19,00
16,00
15,50
15,00
14,50
13,50
13,00
13,00
12,00
11,00

41,00
27,00
26,00
25,00
21,00
19,50
18,50
18,50
16,50
16,00
16,00
14,00
11,00
11,00
10,00
10,00

Dreikampf 50 /W /SB

569
520
401
366
366
358
358
296
257
131

702
680
669
615
549
480
465
459
347
335
300

Minster, Robin
Kirschke, Niels
Hellwig, Moritz
Le Tron Quoc, Kevin

Burkhard, Julian
Schnitzler, Jonas
Peters, Tim
Hoppen, Jannis
Hartkopf, Niels
Witeczek, Fabian
Kupfer, Lorenz
Lenders, Marcel
Dumke, Jonas
Oecking, Julius
Lobo, Niklas
Harff, Roman
Linke, Max

List, Vincent

Mocker, Dominik
Schafers, Benjamin
Klepacz, Nicolas
Windgens, Fabian
TheilRen, Peter
Peltzer, Julian
Peters, Jerome
Knapp, Niklas
Goebels, Maximilian
Bovelett, Lucas
Lindgens, Timo
Mdller, Lennart
Stahlschmidt, Henrik
Holz, Philipp
Helpenstein, Frederic
Kooy, Nicolay

Payne, Niam
Meuser, Jan

Spitz, Felix
Reschke, Robin
Frehn, Mats
Miuinster, Robin
Kirschke, Niels
Hellwig, Moritz
Linke, Jannis

Le Tron Quoc, Kevin

Schnitzler, Jonas
Burkhard, Julian
Hoppen, Jannis
Hartkopf, Niels
Peters, Tim
Witeczek, Fabian
Kupfer, Lorenz
Dumke, Jonas
Lobo, Niklas
Oecking, Julius
Lenders, Marcel

MLG - Bestenliste - méannlich

1999
1999
1999
1999

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997
1997

1999
1999
1999
1999
2000
1999
1999
1999
1999
1999

1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998
1998

2006 Stand 09.02.2007

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG ( TVO )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

02.09.06
20.08.06
05.06.06
05.06.06

24.08.06
09.09.06
24.08.06
07.05.06
20.08.06
05.06.06
05.06.06
05.06.06
07.05.06
05.06.06
11.05.06
05.06.06
11.05.06
05.06.06

03.09.06
11.05.06
06.04.06
11.05.06
11.05.06
05.06.06
20.08.06
09.09.06
09.09.06
11.05.06
05.06.06
11.05.06
06.04.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06

20.08.06
05.06.06
05.06.06
07.05.06
11.05.06
20.08.06
02.09.06
05.06.06
11.05.06
05.06.06

09.09.06
24.08.06
20.08.06
20.08.06
20.08.06
05.06.06
05.06.06
07.05.06
20.08.06
05.06.06
05.06.06

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Tdnisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

Viersen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Tonisvorst
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
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MLG - Bestenliste - méannlich

2006 Stand 09.02.2007

297 Linke, Max 1998 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 8
282 Harff, Roman 1998 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 8
213 List, Vincent 1998 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 8
929 Mdocker, Dominik 1997 MLG(TVO) 03.09.06 Viersen 9
712 Schéafers, Benjamin 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
710 Klepacz, Nicolas 1997 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 9
697 Peters, Jerome 1997 MLG (LGM) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 9
568 Goebels, Maximilian 1997 MLG (TVO) 09.09.06 M'gl.-Odenkirchen 9
544 Windgens, Fabian 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
527 Knapp, Niklas 1997 MLG (TVO) 24.08.06 M'gl.-Giesenkirchen 9
523 Peltzer, Julian 1997 MLG(LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 9
495 TheilRen, Peter 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
484 Lindgens, Timo 1997 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 9
456 Bovelett, Lucas 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
402 Mdller, Lennart 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
390 Helpenstein, Frederic 1997 MLG (TVO) 24.08.06 M'gl.-Giesenkirchen 9
376 Holz, Philipp 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
370 Stahlschmidt, Henrik 1997 MLG(TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 9
285 Kooy, Nicolay 1997 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 9
| Schiiler C |

50 m M10/M11
7,85 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 10
8,91 Wexel, Remy-Joel 1996 MLG (TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 10
8,9 Stuers, Alexander 1996 MLG (TVR) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 10
9,1 Klomp, Tim 1996 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 10
9,2 Schmitz, Alexander 1996 MLG (LGM) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 10
9,51 Mifeler, Jonas 1996 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 10
9,74 Schmitz, Richard 1996 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 10
10,2 Scherf, Simon 1996 MLG (TVO) 24.08.06 M'gl.-Giesenkirchen 10
7,62 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 21.05.07 Kempen 11
7,85 Tiller, Marcel 1995 MLG (TVB) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
8,00 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
8,29 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
8,53 Karl, Niklas 1995 MLG (1.FC) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
8,61 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
8,75 Lobo, Daniel 1995 MLG(TVO) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 11
8,6 Thelen, Philipp 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
9,13 8,7 Ahrend, Florian 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
8,9 Hexges, Steffen 1995 MLG (TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 11
8,9 London, Michael 1995 MLG (LGM) 06.05.06 Kleinenbroich 11
9,3 Weber, Nils 1995 MLG(TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 11

1.000 m M10/M11
4:06,0 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO) 18.06.06 Suchteln 10
4:13,8 Stuers, Alexander 1996 MLG (TVR) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 10
4:15,1 MduReler, Jonas 1996 MLG (1.FC) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 10
4:19,3 Schmitz, Richard 1996 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 10
5:00,0 Eimermacher, Christian 1996 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 10
3:39,39 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 24.09.06 Dusseldorf 11
3:53,39 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 15.06.06 Willich 11
4:02,5 London, Michael 1995 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 11
4:04,30 Tiller, Marcel 1995 MLG (TVB) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11
4:21,8 Ahrend, Florian 1995 MLG(TVO)  28.09.06 M'gl.-Rheydt 11
4:23,54 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 11

Seite 5 von 24



Hochsprung
1,28

1,37

Weitsprung
4,10
3,31
3,20
3,10
3,10
3,02
2,87
2,82

4,28
4,19
3,83
3,83
3,70
3,51
3,40
3,37
3,26
3,06
3,06
2,95

Schlagball 80 gr.
33,50
29,00
28,50
27,50
24,00
24,00
18,50
14,50

53,00
36,00
36,00
34,00
29,00
28,00
27,00
26,00
25,50
23,00
19,00
18,50

Dreikampf 50 /W /SB

944
770
745
737
664
653
558
544

Plum, Sebastian

Emechete, Joshua

Plum, Sebastian
Stuers, Alexander
Wexel, Remy-Joel
Scherf, Simon
Schmitz, Richard
Schmitz, Alexander
Klomp, Tim
Mdifeler, Jonas

Emechete, Joshua
Noeske, Dustin
Tiller, Marcel
Schwarz, Yannick
Sahn, Malte
Ahrend, Florian
Lobo, Daniel
Thelen, Philipp
Karl, Niklas
Weber, Nils
London, Michael
Hexges, Steffen

Schmitz, Alexander
Wexel, Remy-Joel
Plum, Sebastian
Stuers, Alexander
Schmitz, Richard
Klomp, Tim

Scherf, Simon
Mdifeler, Jonas

Emechete, Joshua
Hexges, Steffen
Schwarz, Yannick
Ahrend, Florian
Lobo, Daniel
Thelen, Philipp
Sahn, Malte
London, Michael
Tiller, Marcel
Karl, Niklas
Weber, Nils
Noeske, Dustin

Plum, Sebastian
Stuers, Alexander
Wexel, Remy-Joel
Schmitz, Alexander
Klomp, Tim
Schmitz, Richard
Scherf, Simon
Mdafeler, Jonas

MLG - Bestenliste - méannlich

1996
1995

1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995

1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995
1995

1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996
1996

2006 Stand 09.02.2007

MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG ( TVO)
MLG ( TVR)
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVB)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)

MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( TVR)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVB)
MLG ( 1.FC)
MLG ( TVO )
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG ( TVR)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)

18.06.06
18.06.06

07.05.06
06.04.06
20.08.06
24.08.06
03.09.06
06.05.06
11.05.06
20.08.06

21.05.06
05.06.06
06.04.06
05.06.06
20.08.06
20.08.06
20.08.06
11.05.06
05.06.06
06.04.06
06.05.06
06.04.06

06.05.06
11.05.06
24.08.06
06.04.06
06.05.06
11.05.06
24.08.06
20.08.06

15.06.06
11.05.06
05.06.06
11.05.06
11.05.06
11.05.06
06.04.06
06.05.06
06.04.06
05.06.06
06.04.06
05.06.06

07.05.06
06.04.06
20.08.06
06.04.06
11.05.06
03.09.06
24.08.06
20.08.06

Sichteln

Sichteln

Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Giesenkirchen
Viersen
Kleinenbroich
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

Kempen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Kleinenbroich
M'gl.-Rheydt

Kleinenbroich
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt
Kleinenbroich
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt

Willich
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
Kleinenbroich
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
Viersen
M'gl.-Giesenkirchen
M'gl.-Rheydt

M10/M11

10
11

M10/M11

10
10
10
10
10
10
10
10

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

M10/M11
10
10
10
10
10
10
10
10

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

M10/M11
10
10
10
10
10
10
10
10
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MLG - Bestenliste - méannlich

2006 Stand 09.02.2007

1.159 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 07.05.06 Tonisvorst 11
891 Tiller, Marcel 1995 MLG (TVB) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 11
869 Schwarz, Yannick 1995 MLG(LGM) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 11
863 Ahrend, Florian 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
831 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 11
809 Thelen, Philipp 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
788 Lobo, Daniel 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
763 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 11
749 Hexges, Steffen 1995 MLG (TVO) 11.05.06 M'gl.-Odenkirchen 11
725 London, Michael 1995 MLG (LGM) 06.05.06 Kleinenbroich 11
624 Weber, Nils 1995 MLG(TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 11
Vierkampf 50 /W /SB /H M10/M11
1.277 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 10
1.565 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 07.05.06 Tonisvorst 11
l Schiiler B |
75m M12/M13
10,98 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 12
11,03 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 15.06.06 Willich 12
11,24 Schrdder, Maximilian 1994 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 12
11,51 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 12
11,61 11,3 Peters, Tobias 1994 MLG(TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 12
12,24 Stapper, Martin 1994 MLG (1.FC) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 12
10,50 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 15.06.06 Willich 13
10,77 Feinendegen, Frederic 1993 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 13
12,04 10,6 Paffgen, Maurice 1993 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 13
10,89 Beckers, Florian 1993 MLG (1.FC) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 13
11,06 Plum, Tobias 1993 MLG(TVO) 21.05.06 Kempen 13
11,32 Tobben, Jonas 1993 MLG(1.FC) 21.05.06 Kempen 13
11,54 Bennewirtz, Daniel 1993 MLG (LGM)  03.09.06 Viersen 13
1.000 m M12/M13
3:29,5 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO)  28.09.06 M'gl.-Rheydt 12
3:39,2 Schroder, Maximilian 1994 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 12
3:40,4 Peters, Tobias 1994 MLG(TVO)  28.09.06 M'gl.-Rheydt 12
3:44,10 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 24.09.06 Disseldorf 12
3:19,1  Schaulys, Harold 1993 MLG(TVO)  28.09.06 M'gl.-Rheydt 13
3:19,5 Feinendegen, Frederic 1993 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 13
3:37,1 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 13
4:02,7 Bennewirtz, Daniel 1993 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 13
4:03,4 Veckes, Sebastian 1993 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 13
60 m Hiirden M12/M13
10,70 Welters, Torsten 1994 MLG(TVO) 21.05.06 Kempen 12
11,78 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 24.09.06 Diusseldorf 12
14,38 Peters, Tobias 1994 MLG(TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 12
10,72 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 21.05.06 Kempen 13
11,02 Plum, Tobias 1993 MLG(TVO) 21.05.06 Kempen 13
4 x 75 m Staffel M12/M13
40,15 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 24.09.06 Dusseldorf 13
Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 11
Feinendegen, Frederic 1993 MLG (LGM) 13
Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 11
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42,36

2.000 m Gehen
16:43,3
16:57,5

Hochsprung
1,40
1,40
1,32
1,28

1,40
1,38

Weitsprung
4,89
4,48
4,46
4,20
4,20
3,62

4,93
4,63
4,47
4,43
4,24
4,21
4,14

Dreisprung
8,56

8,61

KugelstoB 3,0 kg
9,37
8,25
6,87
6,86
5,99

8,51
8,19
7,10

Diskuswurf 750 gr
16,96

27,60

Speerwurf 400 gr.
36,37
33,01
23,33
20,97

28,28

Sisay, Caleb
Essers, Hendrik
Welters, Torsten
Plum, Tobias

Tobben, Jonas
Paffgen, Maurice

Essers, Hendrik
Sisay, Caleb
Peters, Tobias
Welters, Torsten

Plum, Tobias
Schaulys, Harold

Welters, Torsten
Sisay, Caleb

Peters, Tobias
Essers, Hendrik
Schroder, Maximilian
Stapper, Martin

Schaulys, Harold
Plum, Tobias
Feinendegen, Frederic
Tobben, Jonas
Paffgen, Maurice
Bennewirtz, Daniel
Beckers, Florian

Peters, Tobias

Plum, Tobias

Emechete, Joshua
Welters, Torsten
Essers, Hendrik
Peters, Tobias
Schroder, Maximilian

Schaulys, Harold
Plum, Tobias
Feinendegen, Frederic

Essers, Hendrik

Plum, Tobias

Welters, Torsten
Essers, Hendrik
Peters, Tobias
Sisay, Caleb

Schaulys, Harold

MLG - Bestenliste - méannlich

1994
1994
1994
1993

MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO )
MLG (TVO)

1993
1993

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

1994
1994
1994
1994

1993
1993

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( TVO)

MLG (TVO)
MLG (TVO)

1994
1994
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)

MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)

1994
1993

MLG (TVO)
MLG (TVO)

1995
1994
1994
1994
1994

1993
1993
1993

MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG ( TVO )
MLG (TVO)
MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )

1994
1993

MLG (TVO)
MLG (TVO)

1994
1994
1994
1994

1993

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG ( TVO)
MLG (LGM )

MLG (TVO)

2006 Stand 09.02.2007

24.09.06

02.09.06
02.09.06

07.05.06
20.08.06
07.05.06
03.09.06

20.08.06
18.06.06

21.05.06
06.04.06
06.04.06
06.04.06
05.06.06
05.06.06

29.04.06
05.06.06
03.09.06
21.05.06
02.09.06
03.09.06
20.08.06

09.09.06
09.09.06

24.09.06
18.06.06
05.06.06
09.09.06
05.06.06

18.06.06
09.09.06
24.09.06

22.10.06
22.10.06

15.09.06
15.09.06
18.06.06
15.09.06

18.06.06

Dusseldorf

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Tonisvorst
M'gl.-Rheydt
Tonisvorst
Viersen

M'gl.-Rheydt
Suchteln

Kempen

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

KR-Uerdingen
M'gl.-Rheydt
Viersen
Kempen
M'gl.-Rheydt
Viersen
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen

Dusseldorf
Suchteln
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt

Sichteln
M'gl.-Odenkirchen
Dusseldorf

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Siichteln
Stchteln
Stichteln
Stichteln

Sichteln

12
12
12
13

M12/M13
13
13

M12/M13
12
12
12
12

13
13

M12/M13
12
12
12
12
12
12

13
13
13
13
13
13
13

M12/M13
12

13

M12/M13
11
12
12
12
12

13
13
13

M12/M13
12

13

M12/M13
12
12
12
12

13
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MLG - Bestenliste - méannlich

2006 Stand 09.02.2007

Ballwurf 200 gr. M12/M13
57,50 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
50,50 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
49,50 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO)  24.09.06 Ddusseldorf 11
38,50 Schrdder, Maximilian 1994 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 12
37,50 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
34,50 Sisay, Caleb 1994 MLG(LGM) 03.09.06 Viersen 12
21,00 Stapper, Martin 1994 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 12
50,00 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 13
45,50 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 13
41,00 Feinendegen, Frederic 1993 MLG(LGM) 03.09.06 Viersen 13
40,00 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 07.05.06 Tonisvorst 13
39,00 Bennewirtz, Daniel 1993 MLG(LGM) 19.05.06 Waldniel 13
32,00 Beckers, Florian 1993 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 13
28,50 Paffgen, Maurice 1993 MLG(1.FC) 21.05.06 Kempen 13

Dreikampf 75 /W /B M12/M13
1.299 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.166 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 12
1.151 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.141 Schrdder, Maximilian 1994 MLG(LGM) 03.09.06 Viersen 12
1.131 Peters, Tobias 1994 MLG(TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 12

838 Stapper, Martin 1994 MLG(1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 12

1.243 Schaulys, Harold 1993 MLG(TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 13
1.216 Feinendegen, Frederic 1993 MLG (LGM)  03.09.06 Viersen 13
1.162 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 13
1.143 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 07.05.06 Tonisvorst 13
1.100 Paffgen, Maurice 1993 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 13
1.089 Bennewirtz, Daniel 1993 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 13
1.085 Beckers, Florian 1993 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 13

Vierkampf 75 /W /B /H M12/M13
1.661 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.578 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.572 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 03.09.06 Viersen 12
1.375 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.649 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 13
1.553 Plum, Tobias 1993 MLG(TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 13

Blockwettkampf

Sprint 75m / 60mHG /W /H /B M12/M13
1.959 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 12
2.077 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 13

Lauf 75m /60mHu /W /B /1.000m M12/M13
1.687 Essers, Hendrik 1994 MLG(TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 12
1.555 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 12

Wurf 75m / 60mHG /W /K /D M12/M13
2.010 Plum, Tobias 1993 MLG(TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 13

l Schiiler A |

100 m M14/M15
13,54 Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM) 14.05.06 Willich 14
13,60 Cremers, Knuth 1992 MLG (LGM) 14.05.06 Willich 14
13,60 Minster, Connor 1992 MLG(1.FC) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 14
14,22 Schiele, Felix 1992 MLG(LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 14
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12,09
12,74
13,30 12,6
13,56 12,9
13,90 13,5
13,82
13,96 13,7
14,34
14,81
16,78 15,4

300 m
44,44

41,54
44,06

1.000 m
3:24,5
3:27,06

3:09,17
3:31,7
4:04,3

80 m Hiirden
13,5
14,7
15,3

4 x 100 m Staffel
52,28

53,3

3.000 m Gehen
20:55,6
20:58,9
21:01,8

Hochsprung
1,46

1,60
1,58

Stabhochsprung
2,16

Weitsprung
4,48
4,24
4,20

5,78
5,07
4,63
4,53
4,26
4,24

Differding, Stefan
Beyer, Nion
Kloter, Matthias
Jurisch, Martin
Ralser, Damian
Schulte, Benedikt
Latz, Christian
Osvath, Christoph

Fischermanns, Stephan

van Eesbeeck, René

Cremers, Knuth

Beyer, Nion
Schulte, Benedikt

Weil}, Daniel
Schiele, Felix

Osvath, Christoph
Ralser, Damian
van Eesbeeck, René

Kloter, Matthias
Schaulys, Harold
Plum, Tobias

Weil3, Daniel
Beyer, Nion
Cremers, Knuth
Schulte, Benedikt
Plum, Tobias
Differding, Stefan
Latz, Christian
Mdunster, Connor

Ralser, Damian
Jurisch, Martin
van Eesbeeck, René

Schiele, Felix

Kldter, Matthias
Differding, Stefan

Schiele, Felix

Schiele, Felix
Weil}, Daniel
Mdunster, Connor

Differding, Stefan
Beyer, Nion
Jurisch, Martin
Kléter, Matthias
Ralser, Damian
Latz, Christian

MLG - Bestenliste - méannlich

1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991
1991

1992

1991
1991

1992
1992

1991
1991
1991

1991
1993
1993

1992
1991
1992
1991
1993
1991
1991
1992

1991
1991
1991

1992

1991
1991

1992

1992
1992
1992

1991
1991
1991
1991
1991
1991

2006 Stand 09.02.2007

MLG ( TVR)
MLG (LGM )
MLG ( TVO )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM
MLG (LGM

)
)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( TVO)
MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG ( TVR)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )

MLG (TVO)
MLG ( TVR)

MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)

MLG ( TVR)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

10.09.06
14.05.06
17.08.06
02.09.06
02.09.06
14.05.06
08.06.06
16.09.06
05.06.06
02.09.06

14.05.06

14.05.06
14.05.06

28.09.06
05.06.06

24.09.06
28.09.06
28.09.06

08.06.06
08.06.06
08.06.06

14.05.06

08.06.06

02.09.06
02.09.06
02.09.06

14.05.06

24.09.06
10.09.06

22.09.06

16.09.06
25.05.06
05.06.06

10.09.06
05.06.06
02.09.06
05.06.06
02.09.06
05.06.06

Dusseldorf
Willich
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Willich
M'gl.-Rheydt
Dormagen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Willich

Willich
Willich

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Dusseldorf
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Willich

M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Willich

Dusseldorf
Dusseldorf

M'gl.-Rheydt

Dormagen
Willich
M'gl.-Rheydt

Dusseldorf

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

M14/M15
14

15
15

M14/M15
14
14

15
15
15

M14/M15
15
13
13

M14/M15
14
15
14
15
13
15
15
14

M14/M15
15
15
15

M14/M15
14

15
15

W14/W15
14

M14/M15
14
14
14

15
15
15
15
15
15
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3,99 Osvath, Christoph 1991 MLG (LGM) 24.09.06 Ddusseldorf 15
3,80 Fischermanns, Stephan 1991 MLG (1.FC) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 15
3,64 Schulte, Benedikt 1991 MLG(LGM) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 15
3,05 van Eesbeeck, René 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
KugelstoB 4,0 kg M14/M15
9,66 Mdunster, Connor 1992 MLG (1.FC) 08.06.06 M'gl.-Rheydt 14
9,42 Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 14
6,74 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 14
10,25 Kilodter, Matthias 1991 MLG(TVO) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 15
8,22 Beyer, Nion 1991 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 15
Diskuswurf 1,0 kg M14/M15
19,11 Schiele, Felix 1992 MLG(LGM) 14.05.06 Willich 14
17,30 Weil}, Daniel 1992 MLG(LGM) 01.04.06 KR-Uerdingen 14
25,38 Osvath, Christoph 1991 MLG (LGM) 01.04.06 KR-Uerdingen 15
Hammerwurf 4,0 kg M14/M15
21,42 Weil}, Daniel 1992 MLG(LGM) 25.03.06 MG-Rheydt 14
Speerwurf 600 gr. M14/M15
28,93 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 22.09.06 M'gl.-Rheydt 14
27,61 Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM) 22.09.06 M'gl.-Rheydt 14
23,41 Osvath, Christoph 1991 MLG (LGM) 01.04.06 KR-Uerdingen 15
Ballwurf 200 gr. M14/M15
42,00 Muinster, Connor 1992 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 14
35,50 Weil3, Daniel 1992 MLG (LGM) 25.05.06 Willich 14
56,00 Differding, Stefan 1991 MLG (TVR) 07.05.06 Tonisvorst 15
40,00 Osvath, Christoph 1991 MLG(LGM) 08.06.06 M'gl.-Rheydt 15
31,00 Lutz, Christian 1991 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 15
30,00 Jurisch, Martin 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
28,00 Ralser, Damian 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
22,50 van Eesbeeck, René 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
Dreikampf 100 /W /B M14/M15
1.209 Minster, Connor 1992 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 14
1.490 Differding, Stefan 1991 MLG (TVR) 07.05.06 Tonisvorst 15
1.225 Jurisch, Martin 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
1.121 Ralser, Damian 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
1.066 Litz, Christian 1991 MLG (1.FC) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 15
801 van Eesbeeck, René 1991 MLG (1.FC) 02.09.06 M'gl.-Rheydt 15
Vierkampf 100 /W /H /K M14/M15
1.494 Schiele, Felix 1992 MLG(LGM) 20.08.06 M'gl.-Rheydt 14
l méannl. Jugend B
100 m mJB
11,54 11,2  Sahin, Burak 1990 MLG (LGM)  25.05.06 Willich 16
11,48 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 20.05.06 Wesel 16
12,98 auf der Heiden, Carsten 1989 MLG (LGM) 24.09.06 Ddusseldorf 17
13,94 12,9 Fuchs, Niklaas 1990 MLG (LGM) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 16
200 m mJB
23,02 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 16.09.06 Maastricht/NL 16
23,26 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 03.06.06 Siegburg 16
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400 m
51,43

800 m

1.000 m

3.000 m

5 km

10 km

51,1
53,84
71,1

2:05,8
2:16,4
2:24,5
2:27,1

2:44,37
2:51,3
2:56,08
3:254
3:30,2
3:36,2
3:56,1

9:41,80
10:51,5
11:18,86

17:25
18:27
20:24
21:20
23:36

37:23
40:01
44:55

Sahin, Burak
Meuser, Tobias
Fuchs, Niklaas

Riecks, Lucas

Kempin, Andreas

auf der Heiden, Carsten
Zech, Pascal-René

Riecks, Lucas

Meuser, Tobias
Kempin, Andreas

Zech, Pascal-René

auf der Heiden, Carsten
Fuchs, Niklaas
Danielzik, Karsten

Riecks, Lucas
Kempin, Andreas
Sahin, Burak

Riecks, Lucas

Kempin, Andreas

auf der Heiden, Carsten
Zech, Pascal-René
Danielzik, Karsten

Riecks, Lucas
Kempin, Andreas
Zech, Pascal-René

110 m Hiirden 91,4 cm

4x100m S

16,22

taffel
45,24

54,8

Hochsprung

1,76
1,68

Stabhochsprung

Weitsprung

2,75

6,62
6,40
4,84
4,42

Sahin, Burak

auf der Heiden, Carsten
Sahin, Burak

Meuser, Tobias
Differding, Stefan
Fuchs, Niklaas

Kloéter, Matthias
Schulte, Benedikt
Kempin, Andreas

Sahin, Burak
Meuser, Tobias

Sahin, Burak

Meuser, Tobias

Sahin, Burak

Fuchs, Niklaas

auf der Heiden, Carsten

MLG - Bestenliste - méannlich

1990
1990
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1989
1989
1989
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1989
1990
1989
1990
1989
1990
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1989
1989
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1989
1989
1989
1990
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1989
1989
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1990 MLG (LGM)

1989
1990
1990
1991
1990
1991
1991
1989

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVR)
MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1990
1990

MLG (LGM )
MLG (LGM )

1990 MLG (LGM)

1990
1990
1990
1989

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

2006 Stand 09.02.2007

11.06.06
20.05.06
11.06.06

28.09.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06

24.09.06
11.06.06
24.09.06
17.08.06
17.08.06
17.08.06
17.08.06

29.04.06
10./11.6.06
11.05.06

25.02.06
31.12.06
29.04.06
23.09.06
25.02.06

23.09.06
23.09.06
08.10.06

14.05.06

24.09.06

17.08.06

17.08.06
20.05.06

20.09.06

10.09.06
25.05.06
11.06.06
11.05.06

MG-Rheydt
Wesel
MG-Rheydt

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Dusseldorf
MG-Rheydt
Duisseldorf
MG-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Wenden
MG-Rheydt

KR-Uerdingen

MG-Hardt
Wegberg

MG-Odenkirchen
Mdnchengladbach

MG-Hardt

Ménchengladbach
Ménchengladbach

Minchen

Willich

Dusseldorf

M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
Wesel

M'gl.-Rheydt

Dusseldorf
Willich
MG-Rheydt

KR-Uerdingen

mJB
16
16
16

mJB
17
17
17
16

mJB
17
16
17
16
17
16
16

mJB
17
17
16

mJB
17
17
17
16
16

mJB
17
17
16

mJB
16

mJB
17
16
16
15
16
15
15
17

mJB
16
16

mJB
16

mJB
16
16
16
17
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MLG - Bestenliste - méannlich

2006 Stand 09.02.2007

KugelstoB 5,0 kg mJB
10,31 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 16
9,73 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM)  25.05.06 Willich 16
9,50 Kioéter, Matthias 1991 MLG (TVO) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 15
6,80 auf der Heiden, Carsten 1989 MLG(LGM) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 17
Diskuswurf 1,5 kg mJB
25,28 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 22.10.06 M'gl.-Rheydt 16
Hammerwurf 5,0 kg mJB
14,50 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 22.10.06 M'gl.-Rheydt 16
Speerwurf 700 gr. mJB
39,98 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 17.08.06 M'gl.-Rheydt 16
31,74 Differding, Stefan 1991 MLG (TVR) 24.09.06 Disseldorf 15
23,95 Osvath, Christoph 1991 MLG (LGM) 24.09.06 Ddusseldorf 15
Dreikampf 100 /W /K mJB
1.909 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM)  25.05.06 Willich 16
Fiinfkampf 100m /W /K /H /400m mJB
3.004 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM)  20.05.06 Wesel 16

l ménnl. Jugend A |
100 m mJA
11,61 Winkens, Dominic 1988 MLG (TVO) 15.06.06 Willich 18
11,66 Reich, Christof 1987 MLG (LGM)  25.08.06 KR-Uerdingen 19
12,04 Rukes, Frédéric 1988 MLG(LGM) 10.05.06 KR-Uerdingen 18
12,05 11,8 Schéfer, Tobias 1987 MLG (LGM)  25.05.06 Willich 19
12,14 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 03.06.06 Siegburg 18
12,32 Woywod, Christopher 1988 MLG (TVO) 10.05.06 KR-Uerdingen 18
200 m mJA
23,57 Schéfer, Tobias 1987 MLG (LGM) 03.06.06 Siegburg 19
26,72 Woywod, Christopher 1988 MLG (TVO) 15.06.06 Willich 18
400 m mJA
51,9 Schéafer, Tobias 1987 MLG (LGM) 11.06.06 MG-Rheydt 19
54,28 Rukes, Frédéric 1988 MLG (LGM) 20.05.06 Wesel 18
57,56 Reich, Christof 1987 MLG (LGM) 20.05.06 Wesel 19
58,23 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 20.05.06 Wesel 18
800 m mJA
2:12,9 Schafer, Tobias 1987 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 19
2:20,4 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG (LGM) 28.09.06 M'gl.-Rheydt 18
1.000 m mJA
3:04,88 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG (LGM) 10.05.06 KR-Uerdingen 18
1.500 m mJA
5:05,16 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 21.05.06 Wesel 18
3.000 m mJA
11:29,3 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG(LGM) 01.04.06 KR-Uerdingen 18
5 km mJA
20:13 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG (LGM) 25.02.06 MG-Hardt 18
10 km mJA
43:27 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG (LGM) 08.10.06 Minchen 18
110 m Hiirden 99,1 cm mJA
16,12 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 08.06.06 Erkelenz 16
16,18 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 21.05.06 Wesel 18
17,30 Rukes, Frédéric 1988 MLG (LGM) 10.05.06 KR-Uerdingen 18
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4 x 100 m Staffel
44,70 44,0 Reich, Christof
Winkens, Dominic

Meuser, Tobias

Sahin, Burak

Hochsprung
1,85 Bensberg, Marcel
1,76 Reich, Christof
1,76 Schafer, Tobias
1,52 Rukes, Frédéric

Stabhochsprung
4,25 Schafer, Tobias
4,10 Bensberg, Marcel

Weitsprung
6,45 Bensberg, Marcel
6,44 Schéafer, Tobias
6,40 Winkens, Dominic
5,97 Reich, Christof
4,69 Rukes, Frédéric

KugelstoB 6 kg
11,71 Schafer, Tobias
11,13 Bensberg, Marcel
10,50 Winkens, Dominic
9,16 Woywod, Christopher
8,42 Reich, Christof
7,88 Rukes, Frédéric

Diskuswurf 1,75 kg
34,73 Schafer, Tobias
32,08 Bensberg, Marcel
29,75 Wendtland, Patrick
21,51 Rukes, Frédéric
18,38 Meuser, Tobias
10,93 auf der Heiden, Carsten

Hammerwurf 6 kg
22,54 Bensberg, Marcel
19,69 Schéafer, Tobias

Speerwurf 800 gr.
44,16 Bensberg, Marcel
43,56 Woywod, Christopher
41,87 Schafer, Tobias
37,68 Wendtland, Patrick
35,10 Reich, Christof
19,12 Rukes, Frédéric

Dreikampf 100 /W /K
1.704 Schéfer, Tobias
1.656 Bensberg, Marcel

Finfkampf 100m /W /K /H /400m
3.146 Schéafer, Tobias
2.817 Bensberg, Marcel
2.682 Reich, Christof
2.335 Rukes, Frédéric

1987
1988
1990
1990

1988
1987
1987
1988

1987
1988

1988
1987
1988
1987
1988

1987
1988
1988
1988
1987
1988

1987
1988
1988
1988
1990
1989

1988
1987

1988
1988
1987
1988
1987
1988

1987
1988

1987
1988
1987
1988

MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG ( TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

Zehnkampf 100m /W /K /H /400m /110mH /D /SH /S /1.500m

5.453 Bensberg, Marcel

MLG - Bestenliste - méannlich

1988

MLG (LGM )

2006 Stand 09.02.2007

11.06.06

17.06.06
10.05.06
30.09.06
20.05.06

20.09.06
21.05.06

03.06.06
30.09.06
11.05.06
25.08.06
20.05.06

11.06.06
01.04.06
09.09.06
09.09.06
20.05.06
20.05.06

11.06.06
11.06.06
11.06.06
22.10.06
11.05.06
11.05.06

22.10.06
22.10.06

22.10.06
10./11.6.06
22.10.06
11.06.06
10.05.06
22.10.06

25.05.06
25.05.06

30.09.06
30.09.06
20.05.06
20.05.06

MG-Rheydt

Kevelaer
KR-Uerdingen
Diez

Wesel

M'gl.-Rheydt
Wesel

Siegburg

Diez
KR-Uerdingen
KR-Uerdingen
Wesel

MG-Rheydt
KR-Uerdingen

M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Odenkirchen

Wesel
Wesel

MG-Rheydt
MG-Rheydt
MG-Rheydt
M'gl.-Rheydt
KR-Uerdingen
KR-Uerdingen

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
MG-Rheydt
M'gl.-Rheydt
MG-Rheydt
KR-Uerdingen
M'gl.-Rheydt

Willich
Willich

Diez
Diez
Wesel
Wesel

20/21.05.06 Wesel

mJA
19
18
16
16

mJA
18
19
19
18

mJA
19
18

mJA
18
19
18
19
18

mJA
19
18
18
18
19
18

mJA
19
18
18
18
16
17

mJA
18
19

mJA
18
18
19
18
19
18

mJA
19
18

mJA
19
18
19
18

mJA
18
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Manner & Altersklassen

100 m
12,33

200 m

400 m

800 m

1.000 m

1.500 m

3.000 m

5.000 m

5 km

MLG - Bestenliste - méannlich

11,9 Sonnenburg, Fabian 1986
13,21 Verhufen, Rainer 1964
13,2 Lamertz, Stefan 1970
13,3  Wolf, Michael 1965
13,4 Zach, Michael 1965
14,5 Mdinster, Udo 1961
15,1 Jakobeit, Dirk 1978
24,92 Sonnenburg, Fabian 1986
60,69 Payne, Robert 1956
66,06 Dr. Zach, Manfred 1964
2:04,8 Stefes, Hermann-Josef 1985
2:14,67 Payne, Robert 1956
2:31,64 Kneip, Michael 1963
2:44,84 da Silva, Joaquim Moraira 1971
2:45,41 Hanisch, David 1982
2:46,51 Stefes, Hermann-Josef 1985
2:57,78 Payne, Robert 1956
3:12,24 Kneip, Michael 1963
4:21,16 da Silva, Joaquim Moraira 1971
4:26,39 Payne, Robert 1956
4:29,79 Stefes, Hermann-Josef 1985
4:58,27 Kneip, Michael 1963
5:08,99 von der Stein, Luitger 1954
9:26,9 da Silva, Joaquim Moraira 1971
10:58,04 Dickers, Ralf 1972
12:29,4 Verhufen, Rainer 1964
13:18,2 Jakobeit, Dirk 1978
13:48,6 Konigs, Norbert 1962
13:53,4 Lenzen, Heinz 1947
16:19,82 da Silva, Joaquim Moraira 1971
16:39,52 Payne, Robert 1956
17:15,4 Stefes, Hermann-Josef 1985
17:41,09 Brocker, Stefan 1967
17:41,31 Benders, Lothar 1956
18:55,03 Kneip, Michael 1963
16:09 Imhoff, Sven 1979
16:34 da Silva, Joaquim Moraira 1971
16:38 Stefes, Hermann-Josef 1985
17:01 Payne, Robert 1956
17:28 Bohnen, Christoph 1970
17:37 Brocker, Stefan 1967
17:41 Weise, Wolfram 1960
17:42 Hanisch, David 1982

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( TVR)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( TVO)
MLG ( TVR)

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

2006 Stand 09.02.2007

25.05.06
25.05.06
17.06.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06

15.06.06

06.09.06
25.05.06

28.09.06
04.08.06
01.05.06

21.06.06
21.06.06
21.06.06
21.06.06
21.06.06

26.07.06
06.08.06
26.07.06
25.05.06
06.08.06

28.09.06
12-706
28.09.06
28.09.06
28.09.06
28.09.06

25.05.06
05.08.06
01.04.06
31.05.06
25.05.06
31.05.06

25.02.06
25.02.06
31.12.06
25.02.06
25.11.06
04.09.06
05.05.06
04.09.06

Willich
MG-Rheydt
Kleinenbroich
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Willich

Oedt
MG-Rheydt

M'gl.-Rheydt
Aachen
VIE-Dilken

Oedt
Oedt
Oedt
Oedt
Oedt

Erkelenz
Aachen
Erkelenz
MG-Rheydt
Aachen

M'gl.-Rheydt
Erkelenz

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

MG-Rheydt
Aachen

KR-Uerdingen

Oedt
MG-Rheydt
Oedt

MG-Hardt
MG-Hardt
Wegberg
MG-Hardt
Sichteln
Keyenberg

Neuss-Rosellen

Keyenberg

20
42
36
41
41
45
28

20

50
42

21
50
43

35
24
21
50
43

35
50
21
43
52

35
34
42
28
44
59

35
50

39
50
43

27
35
21
50
36
39
46
24
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17:58
18:29
18:42
18:47
18:52
19:11
19:33
19:53
20:02
20:09
20:28
20:31
21:12
21:20
22:36
22:47
23:57
25:16
25:33
26:23
27:11
27:36
28:02
28:31
31:52
48:52

10 km
34:18
34:19
34:43
34:45
35:10
35:30
35:46
36:24
36:28
37:04
39:11
39:12
39:41
39:46
39:52
40:25
41:08
41:11
41:34
41:45
42:42
42:59
43:30
44:14
44:18
46:29
49:33
49:49
52:25
52:38
54:18

Backes, Burkhard
Verleysdonk, Willi
Schultze, Xaver
Benders, Lothar
Dickers, Ralf

von der Stein, Luitger
Kremers, Sascha
Richerdt, Dirk
Kneip, Michael
Vohsen, Christian
Rombey, Frank
Rodeck, Christian
Nagler, Thomas
Zech, Volker
Ewald, Jirgen
Verhufen, Rainer
Hansen, Heiner
Hendelkens, Josef
Pieper, Uwe
Abels, Harald
Thomas, Mark
Mayer, Richard
Kénigs, Norbert
Dr. lwanczik, Klaus
Laufenberg, Bernd
Schmitz, Herbert

Brauckmann, Jirgen
da Silva, Joaquim Moraira
Blicheler, Bernd
Backes, Burkhard
Payne, Robert
Stefes, Hermann-Josef
Bohnen, Christoph
Benders, Lothar
Brocker, Stefan
Weise, Wolfram
Kneip, Michael
Toénnis, Johannes
Pohl, Werner

von der Stein, Luitger
Dickers, Ralf
Deuf3en, Reiner
Vohsen, Christian
Dr. lwanczik, Klaus
Rodeck, Christian
Rombey, Frank
Richerdt, Dirk
Dohmen, Hans-Willi
Nagler, Thomas
Zech, Volker
Wacker, Michael
Ewald, Jirgen
Hendelkens, Josef
Lowis, Joachim
Zach, Michael
Engel, Stefan
Mauer, Heinz

MLG - Bestenliste - méannlich

1964
1961
1960
1956
1972
1954
1974
1953
1963
1973
1967
1963
1967
1962
1942
1964
1958
1949
1966
1951
1962
1950
1962
1962
1947
1921

1966
1971
1969
1964
1956
1985
1970
1956
1967
1960
1963
1955
1956
1954
1972
19562
1973
1962
1963
1967
1953
1960
1967
1962
1972
1942
1949
1960
1965
1973
1955

2006 Stand 09.02.2007

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( TVO )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

04.09.06
25.11.06
25.11.06
08.01.06
25.02.06
25.02.06
25.11.06
25.11.06
25.06.06
04.09.06
25.02.06
23.09.06
31.12.06
23.09.06
25.11.06
29.04.06
31.12.06
04.09.06
25.11.06
25.02.06
04.09.06
04.09.06
25.06.06
02.04.06
08.01.06
29.04.06

04.03.06
05.03.06
25.02.06
09.09.06
15.10.06
29.01.06
25.02.06
03.09.06
23.09.06
23.09.06
25.02.06
07.10.06
14.01.06
08.01.06
07.10.06
04.11.06
04.11.06
23.09.06
14.01.06
14.01.06
23.09.06
04.11.06
29.01.06
23.09.06
04.11.06
03.12.06
29.04.06
25.02.06
23.09.06
08.01.06
29.01.06

Keyenberg
Sichteln

Suchteln
Moénchengladbach
MG-Hardt
MG-Hardt
Siichteln

Suchteln
MG-Rheydt
Keyenberg
MG-Hardt
Mdnchengladbach
Wegberg
Ménchengladbach
Sichteln
MG-Odenkirchen
Wegberg
Keyenberg
Suchteln
MG-Hardt
Keyenberg
Keyenberg
MG-Rheydt
Korschenbroich
Ménchengladbach
MG-Odenkirchen

Briggen
Leverkusen
MG-Hardt

Dahlen
Geilenkirchen
Wegberg
MG-Hardt
Dusseldorf
Ménchengladbach
Ménchengladbach
MG-Hardt
Waldniel

Nettetal
Ménchengladbach
Waldniel

Holt

Holt
Ménchengladbach
Nettetal

Nettetal
Ménchengladbach
Holt

Wegberg
Mdnchengladbach
Holt

Wegberg
MG-Odenkirchen
MG-Hardt
Ménchengladbach
Mdnchengladbach
Wegberg

42
45
46
50
34
52
32
53
43
33
39
43
39
44
64
42
48
57
40
55
44
56
44
44
59
85

40
35
37
42
50
21
36
50
39
46
43
51
50
52
34
54
33
44
43
39
53
46
39
44
34
64
57
46
41
33
51
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55:38
56:00
60:53

15 km
52:28
55:29
61:45
63:48
64:36
66:01
67:19
69:56
70:19
70:40
71:05
81:11

10 Meilen
56:15
56:55
58:29
62:16

Halbmarathon
1:14:24
1:14:29
1:15:51
1:16:00
1:19:16
1:21:46
1:22:22
1:26:59
1:28:52
1:32:33
1:37:53
1:43:14
1:46:00
1:52:09
2:07:19

Marathon
2:45:29
2:51:37
2:54:45
2:58:30
3:19:05
3:27:13
3:40:30
3:43:00
3:44:14
3:47:26
3:58:45
4:03:54
4:11:55
4:21:32

Thomas, Mark
Abels, Harald
Szigan, Jorg

Blcheler, Bernd
Bohnen, Christoph
Dickers, Ralf
Rodeck, Christian
Richerdt, Dirk
Vohsen, Christian
Rombey, Frank
Wortelkamp, Ul
Nagler, Thomas
Wacker, Michael
Ewald, Jirgen
Vohsen, Thomas

Brauckmann, Jirgen

da Silva, Joaquim Moraira
Stefes, Hermann-Josef
Brocker, Stefan

da Silva, Joaquim Moraira
Brauckmann, Jirgen
Bohnen, Christoph
Imhoff, Sven

Backes, Burkhard
Stefes, Hermann-Josef
Weise, Wolfram

Zech, Volker

Dickers, Ralf

Kneip, Michael
Rodeck, Christian
Ewald, Jurgen
Wortelkamp, Ul

Horst, Fred

Mauer, Heinz

Bohnen, Christoph
Backes, Burkhard
Brocker, Stefan
Weise, Wolfram
Dr. lwanczik, Klaus
Schier, Thomas
Déhmen, Hans-Willi
Bohmer, Axel
Wortelkamp, Ul
Schimenz, Jorg
Richerdt, Dirk
Horst, Fred
Kmoch, Uwe
Mauer, Heinz

110 m Hiirden 106,7 cm

17,53

Sonnenburg, Fabian
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1962
1951
1963

1969
1970
1972
1963
1953
1973
1967
1947
1967
1972
1942
1962

1966
1971
1985
1967

1971
1966
1970
1979
1964
1985
1960
1962
1972
1963
1963
1942
1947
1953
1955

1970
1964
1967
1960
1962
1967
1960
1964
1947
1965
1953
1953
1964
1955

1986

2006 Stand 09.02.2007

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )

02.04.06
23.09.06
08.01.06

18.03.06
31.12.06
18.03.06
18.03.06
31.12.06
31.12.06
18.03.06
31.12.06
18.03.06
31.12.06
31.12.06
31.12.06

08.04.06
08.04.06
08.04.06
08.04.06

05.11.06
29.01.06
05.11.06
28.10.06
04.11.06
05.11.06
05.11.06
26.03.06
28.10.06
26.03.06
28.10.06
29.01.06
29.01.06
29.01.06
30.04.06

08.10.06
30.04.06
08.10.06
08.10.06
23.04.06
07.05.06
07.05.06
30.04.06
07.05.06
08.10.06
13.08.06
23.04.06
08.10.06
24.09.06

16.09.06

Korschenbroich
Ménchengladbach
Ménchengladbach

Nettetal
Wegberg
Nettetal
Nettetal
Wegberg
Wegberg
Nettetal
Wegberg
Nettetal
Wegberg
Wegberg
Wegberg

Bruggen
Briggen
Briggen
Briggen

Verl
Wegberg
Verl
Nettetal
Holt

Verl

Verl
Herten
Nettetal
Herten
Nettetal
Wegberg
Wegberg
Wegberg
Rhein-Ruhr

Minchen
Rhein-Ruhr
Muinchen
Muinchen
Hamburg
Dusseldorf
Dusseldorf
Rhein-Ruhr
Dusseldorf
KoIn
Monschau
Hamburg
Koln

Berlin

Maastricht/NL

44
55
43

37
36
34
43
53
33
39
59
39
34
64
44

40
35
21
39

35
40
36
27
42
21
46
44
34
43
43
64
59
53
51

36
42
39
46
44
39
46
42
59
41
53
53
42
51

20
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3.000 m Gehen
17:00,5
21:00,8

5.000 m Gehen
30:12,77

10.000 m Gehen
58:32,35

Hochsprung
1,68

Stabhochsprung
4,04

Weitsprung
6,05
5,22
5,15
4,77
3,98
3,64
3,63

KugelstoB 7,26 kg
10,88
9,75
8,91
8,87
8,47
8,18
7,80
6,68
KugelstoB 6,0 kg
7,50
KugelstoB 5,0 kg
9,41
8,08
7,74

Diskuswurf 2,0 kg
40,10
27,10

Hammerwurf 5,0 kg
19,60

Speerwurf 800 gr.
39,60
34,35
29,22

Dreikampf 100 /W /K

1.658
1.258
1.233
1.061
988
654
652

Jakobeit, Dirk
Dr. Zach, Manfred

Jakobeit, Dirk

Jakobeit, Dirk

Wolf, Michael

Sonnenburg, Fabian

Sonnenburg, Fabian
Lamertz, Stefan
Verhufen, Rainer
Wolf, Michael

Zach, Michael
Minster, Udo
Jakobeit, Dirk

Wolf, Michael
Sonnenburg, Fabian
Zach, Michael
Lamertz, Stefan
Verhufen, Rainer
Konigs, Norbert
Jakobeit, Dirk
Muinster, Udo

Hellmich, Wolfgang

Willms, Heinz
Rath, Dieter
Gobels, Walter

Wolf, Michael
Sonnenburg, Fabian

Coenen, Richard

Kels, Andreas
Sonnenburg, Fabian
Crousen, Detlev

Sonnenburg, Fabian
Wolf, Michael
Verhufen, Rainer
Lamertz, Stefan
Zach, Michael
Minster, Udo
Jakobeit, Dirk

MLG - Bestenliste - méannlich

1978
1964

1978

1978

1965

1986

1986
1970
1964
1965
1965
1961
1978

1965
1986
1965
1970
1964
1962
1978
1961

1954

1937
1938
1937

1965
1986

1946

1966
1986
1970

1986
1965
1964
1970
1965
1961
1978

2006 Stand 09.02.2007

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG ( TVR)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( TVR)
MLG ( 1.FC)
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (TVO)

MLG ( TVR)
MLG ( TVR)
MLG ( TVR)

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )

MLG (LGM )

MLG ( 1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG (TVR)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

02.09.06
02.09.06

17.09.06

22.10.06

25.05.06

10.09.06

16.09.06
17.06.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06

02.09.06
01.04.06
02.09.06
19.05.06
02.09.06
09.09.06
02.09.06
02.09.06

09.09.06

17.06.06
17.06.06
17.06.06

25.05.06
01.04.06

22.10.06

25.05.06
22.09.06
25.03.06

25.05.06
02.09.06
02.09.06
19.05.06
02.09.06
02.09.06
02.09.06

M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

Ahlen

Dusseldorf

MG-Rheydt

Dusseldorf

Maastricht/NL
Kleinenbroich
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Rheydt
KR-Uerdingen
M'gl.-Rheydt
Waldniel
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Odenkirchen
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

M'gl.-Odenkirchen

Kleinenbroich
Kleinenbroich
Kleinenbroich

MG-Rheydt
KR-Uerdingen

M'gl.-Rheydt

MG-Rheydt
M'gl.-Rheydt
MG-Rheydt

Willich
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
Waldniel
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt
M'gl.-Rheydt

28
42

28

28

41

20

20
36
42
41
41
45
28

41
20
41
36
42
44
28
45
M50
52
M60
69
68
69

41
20

M60
60

40
20
36

20
41
42
36
41
45
28
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50m M
8,2 Willms, Heinz 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
8,7 Gdbbels, Walter 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
8,7 Rath, Dieter 1938 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 68
Standweitsprung M
2,05 Willms, Heinz 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
1,92 Gébbels, Walter 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
1,68 Rath, Dieter 1938 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 68
Dreikampf 50 /StW /K M
834 Willms, Heinz 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
612 Gobels, Walter 1937 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 69
562 Rath, Dieter 1938 MLG(TVR) 17.06.06 Kleinenbroich 68
| Mannschaften - Schiiler D |
Dreikampf
3.442 892 Maocker, Dominik 1997 MLG(TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 9
697 Peters, Jerome 1997 MLG (LGM) 9
669 Hoppen, Jannis 1998 MLG (TVO) 8
615 Hartkopf, Niels 1998 MLG (TVO) 8
569 Payne, Niam 1999 MLG (1.FC) 7
2.165 484 Lindgens, Timo 1997 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 9
480 Witeczek, Fabian 1998 MLG (LGM) 8
465 Kupfer, Lorenz 1998 MLG (LGM) 8
401 Spitz, Felix 1999 MLG (LGM) 7
335 Oecking, Julius 1998 MLG (LGM) 8
1.222 300 Lenders, Marcel 1998 MLG (LGM) 05.06.06 M'gl.-Rheydt 8
296 Hellwig, Moritz 1999 MLG (LGM) 7
282 Harff, Roman 1998 MLG (LGM) 8
213 List, Vincent 1998 MLG (LGM) 8
131 Le Tron Quoc, Kevin 1999 MLG (LGM) 7
| Mannschaften - Schiiler C |
Dreikampf
4.574 1.116 Emechete, Joshua 1995 MLG(TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 11
937 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO) 10
869 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 11
831 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 11
821 Ahrend, Florian 1995 MLG (TVO) 11
3.427 745 Hexges, Steffen 1995 MLG (TVO) 06.04.06 M'gl.-Rheydt 11
737 Schmitz, Alexander 1996 MLG (LGM) 10
665 London, Michael 1995 MLG (LGM) 11
656 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 11
624 Weber, Nils 1995 MLG (TVO) 11
l Mannschaften - Schiiler B |
Dreikampf
5.973 1.299 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 03.09.06 Viersen 12
1.216 Feinendegen, Frederic 1993 MLG (LGM) 13
1.166 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 12
1.151 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 12
1.141 Schroder, Maximilian 1994 MLG (LGM) 12
Vierkampf
7.711 1.649 Schaulys, Harold 1993 MLG(TVO)  20.08.06 M'gl.-Rheydt 13
1.553 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 13
1.535 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 12
1.518 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 12
1.456 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 12
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Blockwettkampf M12/M13

9.288 2.077 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 29.04.06 KR-Uerdingen 13
2.010 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 13
1.959 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 12
1.687 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 12
1.555 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 12
l Mannschaften - Schiiler A |
DSMM - Gruppe 2
7.230 08.06.06 M'gl.-Rheydt
| Mannschaften -mannl. Jugend B |
DJMM - Gruppe 2
8.044 24.09.06 Dusseldorf
| Mannschaften -mannl. Jugend A |
DJMM - Gruppe 1
14.506 10./11.06.06 M'gl.-Rheydt
10 km Mannschaft
2:01:37 37:23 Riecks, Lucas 1989 MLG (LGM)  23.09.06 Monchengladbach 17
40:01 Kempin, Andreas 1989 MLG (LGM) 17
44:13 Zech, Marcel-Tobias 1988 MLG (LGM) 18
| Mannschaften - Manner |
10 km Mannschaft
1:46:41 34:22 da Silva, Joaquim Moraira 1971 MLG (LGM) 23.09.06 Modnchengladbach 35
35:52 Backes, Burkhard 1964 MLG (LGM) 42
36:27 Stefes, Hermann-Josef 1985 MLG (LGM) 21
1:53:24 Benders, Lothar 1956 MLG (LGM) 25.02.06 MG-Hardt 50
Weise, Wolfram 1960 MLG (LGM) 46
Riecks, Lucas 1989 MLG (LGM) 17
M30/35
1:58:04 da Silva, Joaquim Moraira 1971 MLG (LGM) 29.01.06 Wegberg 35
Dickers, Ralf 1972 MLG (LGM) 34
Rombey, Frank 1967 MLG (LGM) 39
M35
1:47:14 Biicheler, Bernd 1969 MLG(LGM) 25.02.06 MG-Hardt 37
Bohnen, Christoph 1970 MLG (LGM) 36
Brocker, Stefan 1967 MLG (LGM) 39
M40/45
1:54:07 35:52 Backes, Burkhard 1964 MLG (LGM) 23.09.06 Monchengladbach 42
37:04 Weise, Wolfram 1960 MLG (LGM) 46
41:11 Dr. Iwanczik, Klaus 1962 MLG (LGM) 44
2:37:07 42:42 Richerdt, Dirk 1953 MLG (LGM)  23.09.06 Monchengladbach 53
52:25 Zach, Michael 1965 MLG (1.FC) 41
56:00 Abels, Harald 1951 MLG (LGM) 55
Halbmarathon Mannschaft
Manner
3:52:01 1:14:24 da Silva, Joaquim Moraira 1971 MLG (LGM ) 05.11.06 Verl 35
1:15:51 Bohnen, Christoph 1970 MLG (LGM) 36
1:21:46 Stefes, Hermann-Josef 1985 MLG (LGM) 21
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M35

3:52:37 da Silva, Joaquim Moraira 1971 MLG (LGM) 05.11.06 Verl 35
Bohnen, Christoph 1970 MLG (LGM) 36
Weise, Wolfram 1960 MLG (LGM) 46
M50
5:21:23 Ewald, Jirgen 1942 MLG(LGM) 29.01.06 Wegberg 64
Wortelkamp, Uli 1947 MLG (LGM) 59
Horst, Fred 1953 MLG (LGM) 53
Marathon Mannschaft
M35
8:38:44 2:45:29 Bohnen, Christoph 1970 MLG (LGM) 08.10.06 Minchen 36
2:54:45 Brocker, Stefan 1967 MLG (LGM) 39
2:58:30 Weise, Wolfram 1960 MLG (LGM) 46
( Halle - Halle - Halle - Halle - Halle - Halle - Halle [
| Halle -  Schiiler C |
50 m Halle M10/M11
7,92 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO) 19.03.06 Diusseldorf 10
7,66 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 11
8,09 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 11
8,48 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 11
8,59 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 19.02.06 Ddusseldorf 11
1.000 m Halle M10/M11
3:53,03 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 19.02.06 Ddusseldorf 11
4:07,0 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 11
4:13,8 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 11
Weitsprung Halle M10/M11
4,09 Plum, Sebastian 1996 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 10
4,17 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 11
3,63 Sahn, Malte 1995 MLG (LGM) 19.02.06 Ddusseldorf 11
3,50 Schwarz, Yannick 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Diusseldorf 11
2,95 Noeske, Dustin 1995 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 11
l Halle -  Schiiler B |
50 m Halle M12/M13
7,563 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM ) 19.02.06 Diisseldorf 12
60 m Halle M12/M13
9,54 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Diusseldorf 12
9,75 Stapper, Martin 1994 MLG (1.FC) 19.03.06 Ddusseldorf 12
8,99 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 19.03.06 Ddusseldorf 13
8,95 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 13
9,16 Paffgen, Maurice 1993 MLG (1.FC) 19.03.06 Ddusseldorf 13
75 m Halle M12/M13
11,02 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM ) 29.01.06 Dortmund 12
1.000 m Halle M12/M13
3:42,8 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Diusseldorf 12
3:47,5 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 12
3:53,91 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 19.02.06 Ddusseldorf 12
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60 m Hiirden Halle M12/M13
10,95 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 12
12,07 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 12
11,17 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 13
12,55 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 13
4 x 100 m Staffel Halle M12/M13
58,33 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 19.03.06 Ddusseldorf 13
Paffgen, Maurice 1993 MLG (1.FC) 13
Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 13
Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 12
Hochsprung Halle M12/M13
1,35 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 29.01.06 Dortmund 12
Weitsprung Halle M12/M13
4,90 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 12
4,38 Sisay, Caleb 1994 MLG (LGM) 19.02.06 Dusseldorf 12
4,33 Peters, Tobias 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 12
4,24 Essers, Hendrik 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 12
4,58 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 13
4,49 Schaulys, Harold 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 13
4,47 Tobben, Jonas 1993 MLG (1.FC) 19.03.06 Disseldorf 13
3,99 Péaffgen, Maurice 1993 MLG (1.FC) 19.03.06 Ddusseldorf 13
KugelstoRB 3 kg Halle M12/M13
9,16 Emechete, Joshua 1995 MLG (TVO) 19.03.06 Ddusseldorf 11
7,82 Welters, Torsten 1994 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 12
7,38 Plum, Tobias 1993 MLG (TVO) 19.03.06 Dusseldorf 13
| Halle -  Schiiler A
60 m Halle M14/M15
8,35 Miunster, Connor 1992 MLG(1.FC) 17.12.06 Dusseldorf 14
8,42 Cremers, Knuth 1992 MLG (LGM) 19.03.06 Dusseldorf 14
8,48 Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM)  19.02.06 Disseldorf 14
8,93 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 19.03.06 Disseldorf 14
7,70 Differding, Stefan 1991 MLG (TVR) 19.03.06 Ddusseldorf 15
8,06 Beyer, Nion 1991 MLG(LGM) 05.03.06 Dortmund 15
8,44 Litz, Christian 1991 MLG(1.FC) 17.12.06 Disseldorf 15
8,80 Schulte, Benedikt 1991 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 15
8,82 Osvath, Christoph 1991 MLG(LGM) 05.03.06 Dortmund 15
300 m Halle M14/M15
45,72 Weil}, Daniel 1992 MLG(LGM) 29.01.06 Dortmund 14
49,18 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 05.03.06 Dortmund 14
41,33 Beyer, Nion 1991 MLG(LGM) 05.03.06 Dortmund 15
1.000 m Halle M14/M15
3:16,60 Osvath, Christoph 1991 MLG(LGM) 05.03.06 Dortmund 15
4 x 100 m Staffel Halle M14/M15
54,63 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 19.03.06 Disseldorf 14
Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM) 14
Cremers, Knuth 1992 MLG (LGM) 14
Schulte, Benedikt 1991 MLG (LGM) 15
Hochsprung Halle M14/M15
1,45 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM) 05.03.06 Dortmund 14
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Weitsprung Halle M14/M15
4,17 Weil3, Daniel 1992 MLG (LGM) 19.02.06 Ddusseldorf 14
4,11 Cremers, Knuth 1992 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 14
3,85 Schiele, Felix 1992 MLG (LGM)  19.03.06 Disseldorf 14
5,17 Beyer, Nion 1991 MLG (LGM) 08.01.06 Dortmund 15
4,99 Differding, Stefan 1991 MLG (TVR) 19.03.06 Disseldorf 15
4,12 Schulte, Benedikt 1991 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 15
KugelstoB 4 kg Halle M14/M15

10,56 Minster, Connor 1992 MLG (1.FC) 17.12.06 Ddusseldorf 14
9,15 Weil}, Daniel 1992 MLG (LGM) 19.02.06 Disseldorf 14
7,47 Osvath, Christoph 1991 MLG (LGM) 05.03.06 Dortmund 15

| Halle -  maénnl. Jugend B |
60 m Halle mJB
7,38 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 16
7,44 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 16
8,52 Fuchs, Niklaas 1990 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 16
200 m Halle mJB
23,38 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 22.01.06 Dortmund 16
23,50 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 17.12.06 Dusseldorf 16
800 m Halle mJB
2:08,6 Riecks, Lucas 1989 MLG (LGM) 19.03.06 Disseldorf 17
60 m Hiirden 91,4 cm Halle mJB
8,80 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 14.01.06 Leverkusen 16
9,91 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 14.01.06 Leverkusen 16
Hochsprung Halle mJB
1,74 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 19.03.06 Ddusseldorf 16
Weitsprung Halle mJB
6,37 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 16
6,20 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 22.01.06 Dortmund 16
4,19 Fuchs, Niklaas 1990 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 16
KugelstoR 5,00 Halle mJB
8,21 Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 16

| Halle - mannl. Jugend A |
60 m Halle mJA
7,74 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 18
7,78 Strauss, Dimitri 1987 MLG (LGM) 08.01.06 Dortmund 19
7,84 Rukes, Frédéric 1988 MLG (LGM) 08.01.06 Dortmund 18
200 m Halle mJA
23,49 Schéfer, Tobias 1987 MLG (LGM) 17.12.06 Ddusseldorf 19
24,15 Strauss, Dimitri 1987 MLG(LGM) 08.01.06 Dortmund 19
24,30 Rukes, Frédéric 1988 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 18
24,92 Reich, Christof 1987 MLG (LGM) 17.12.06 Disseldorf 19
25.07 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 17.12.06 Disseldorf 18
400 m Halle mJA
52,59 Schéfer, Tobias 1987 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 19
60 m Hiirden 99,1 cm Halle mJA
9,14 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 14.01.06 Leverkusen 18
9,65 Rukes, Frédéric 1988 MLG (LGM) 14.01.06 Leverkusen 18
10,04 Reich, Christof 1987 MLG (LGM) 17.12.06 Disseldorf 19
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4 x 200 m Staffel Halle mJA
1:33,38 Sahin, Burak 1990 MLG (LGM) 18.02.06 Leipzig 16

Meuser, Tobias 1990 MLG (LGM) 16

Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 18

Schafer, Tobias 1987 MLG (LGM) 19
Hochsprung Halle mJA
1,83 Bensberg, Marcel 1988 MLG(LGM) 05.02.06 Dortmund 18
Stabhochsprung Halle mJA
4,10 Schafer, Tobias 1987 MLG (LGM) 15.01.06 Leverkusen 19

3,70 Bensberg, Marcel 1988 MLG(LGM) 22.01.06 Dortmund 18
Weitsprung Halle mJA
6,57 Schafer, Tobias 1987 MLG (LGM) 17.12.06 Disseldorf 19

6,44 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 05.02.06 Dortmund 18

5,77 Reich, Christof 1987 MLG (LGM) 17.12.06 Ddusseldorf 19
KugelstoB 6 kg Halle mJA
10,90 Bensberg, Marcel 1988 MLG (LGM) 22.01.06 Dortmund 18

| Halle -  Manner & Altersklassen

60 m Halle M
7,84 Crousen, Detlev 1970 MLG (LGM) 08.01.06 Dortmund 36

7,86 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG(LGM) 05.02.06 Dortmund 20

8,19 Verhufen, Rainer 1964 MLG(1.FC) 08.01.06 Diusseldorf 42

200 m Halle M
25,09 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG(LGM) 05.02.06 Dortmund 20

25,85 Crousen, Detlev 1970 MLG (LGM) 08.01.06 Dortmund 36

60 m Hiirden 106,7 cm Halle M
9,54 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG(LGM) 05.02.06 Dortmund 20

Hochsprung Halle M
1,65 Wolf, Michael 1965 MLG (1.FC) 08.01.06 Ddusseldorf 41
Stabhochsprung Halle M
3,70 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG(LGM) 22.01.06 Dortmund 20

Weitsprung Halle M
6,03 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG (LGM) 22.01.06 Dortmund 20

KugelstoB 7,25 kg Halle M
10,00 Sonnenburg, Fabian 1986 MLG(LGM) 05.02.06 Dortmund 20
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