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Hinweis: Diese Liste wurde Anhand der uns zur Verfligung gestellten Ergebnislisten
erstellt. Fehlt eine Leistung? Ist eine Falsch? Name falsch geschrieben?
Bitte eine Nachricht an Euren Trainer oder an Hildegard Gathen. Ein Auszug
der Ergebnisliste oder Kopie der Urkunde ware winschenswert.
Laufzeiten mit zwei Stellen hinter dem Komma sind elektronisch gestoppte
Zeiten. Diese sind von 50 m bis 200 m um 0,24 sec., bei 400 m um 0,14 sec.
hoher einzustufen als Handzeiten.
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Schilerinnen D

50 m W7/W8/W9
9,51 Konigs, Kira 1999 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 6
11,19 9,9 Breuer, Annika 1999 MLG (???) 18.06.05 Monchengladbach 6
10,4 Sahn, Maike 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 6
10,7 Dunn, Alishia Jane 1999 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 6
10,27 9,7 Esser, Theresa 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 7
10,95 10,2 Busdorf, Marina 1998 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 7
11,63 10,7 Bohmer, Nina 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 7
12,40 11,6 Breuer, Eva 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 7
9,07 Flocken, Mariel 1997 MLG (???) 16.05.05 Monchengladbach 8
9,2 Peters, India 1997 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 8
9,9 Winkens, Karoline 1997 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 8
10,4 Miller, Meike 1997 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 8
11,06 Cetaj, Robertina 1997 MLG (???) 16.05.05 Modnchengladbach 8
11,07 Segschneider, Mara 1997 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 8
11,39 Rosema, Johanna 1997 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 8
8,3 Schmitz, Leonie 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 9
8,6 Kopp, Celina 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 9
8,7 Thielen, Saskia 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 9
8,8 Held, Julia 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 9
9,37 9,0 Schneider, Anke 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 9
9,47 9,1 Wilhelm, Jana 1996 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 9
9,6 Paffgen, Germaine 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 9
9,9 Postges, Katja 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 9
10,8 Romera Fernandez, Nadia 1996 MLG (LGM ) 14.04.05 Mdnchengladbach 9
11,1 Wolf, Estella 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 9
11,4 Schunk, Saskia 1996 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 9
800 m W7/W8/W9
3:51,5 Busdorf, Marina 1998 MLG (LGM) 28.09.05 Mdnchengladbach 7
4:14,6 Sahn, Maike 1999 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 6
4:18,5 Kitzinger, Maximiliane 1998 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 7
4:18,5 Kuck, Paula 1998 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 7
3:41,4 Peters, India 1997 MLG (LGM) 28.09.05 Médnchengladbach 8
3:24,1 Kopp, Celina 1996 MLG (1.FC) 28.09.05 Monchengladbach 9
4:02,5 Paffgen, Germaine 1996 MLG (1.FC) 28.09.05 Modnchengladbach 9
4 x 50 m Staffel W7/W8/W9
39,4 Paffgen, Postges, Wolf, Kopp MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
400 m Gehen W7/W8/W9
2:59,6 Kopp, Celina 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 9
3:00,6 Paffgen, Germaine 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Mdnchengladbach 9
3:19,6 Postges, Katja 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 9
3:30,0 Wolf, Estella 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 9
Weitsprung W7/W8/W9
2,30 Sahn, Maike 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 6
2,24 Konigs, Kira 1999 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 6
2,13 Breuer, Annika 1999 MLG (???) 18.06.05 Monchengladbach 6
2,01 Dunn, Alishia Jane 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 6
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weiter Weitsprung
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Dreikampf 50 /W /SB
655 Konigs, Kira 1999 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach
535 Sahn, Maike 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
467 Dunn, Alishia Jane 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach
429 Breuer, Annika 1999 MLG (???) 18.06.05 Monchengladbach
576 Esser, Theresa 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
474 Busdorf, Marina 1998 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach
384 Breuer, Eva 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach
347 Bohmer, Nina 1998 MLG (TVO) 16.05.05 Modnchengladbach
712 Flocken, Mariel 1997 MLG (???) 18.06.05 Monchengladbach
624 Peters, India 1997 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach
608 Winkens, Karoline 1997 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
579 Miller, Meike 1997 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach
406 Segschneider, Mara 1997 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach
351 Rosema, Johanna 1997 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach
312 Cetaj, Robertina 1997 MLG (???) 14.04.05 Méodnchengladbach
891 Schmitz, Leonie 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Mdnchengladbach
864 Kopp, Celina 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
774 Held, Julia 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
773 Thielen, Saskia 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Mdnchengladbach
743 Schneider, Anke 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
708 Paffgen, Germaine 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach
644 Wilhelm, Jana 1996 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach
547 Romera Fernandez, Nadia 1996 MLG (LGM) 14.04.05 Modnchengladbach
528 Pdstges, Katja 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach
486 Wolf, Estella 1996 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
407 Schunk, Saskia 1996 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach
Schiilerinnen C
50 m

8,23 7,8 Clalien, Dana 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach
8,11 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 16.05.05 Modnchengladbach
8,44 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach
8,5 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach
8,92 8,6 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
8,6 Terhoeven, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
9,3 Pejic, Vivien 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
9,7 Wortmann, Celine 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
9,9 Nelen, Marina 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach
10,0 La Motte, Johanna 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Médnchengladbach
7,89 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach

8,01 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 26.05.05 Willich
8,08 7,8 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach
8,05 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Mdnchengladbach
8,33 7,9 Jansen, Carmen 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach
8,42 Hardy, Jasmin 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Monchengladbach
8,44 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Médnchengladbach
8,60 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Modnchengladbach
8,62 Krichten, Sabine 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Monchengladbach
8,4 Krott, Sabina 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach
8,68 8,4 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach
8,4 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach
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weiter 50 m W11

8,72 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Monchengladbach 11

9,3 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11

9,6 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 14.04.05 Mobnchengladbach 11

10,40 10,0 Dallagi, Fabienne 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 11
800 m W10/W11

3:07,16 Summers, Amy 1995 MLG (1.FC) 07.09.05 Oedt 10

3:07,18 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 16.05.05 Modnchengladbach 10

3:09,6 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 10

3:15,9 Payne, Elana 1995 MLG (1.FC) 28.09.05 Monchengladbach 10

3:24,9 ClaRen, Dana 1995 MLG (TVO) 28.09.05 Monchengladbach 10

3:59,4 Schrotz, Sarah 1995 MLG (LGM) 28.09.05 Modnchengladbach 10

2:48,1 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 28.09.05 Ménchengladbach 11

3:03,9 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 28.09.05 Modnchengladbach 11

3:06,9 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 28.09.05 Modnchengladbach 11

3:07,6 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 28.09.05 Médnchengladbach 11

3:08,70 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Modnchengladbach 11

3:14,68 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 11

3:16,8 Lessenich, Joélle 1994 MLG (LGM) 28.09.05 Médnchengladbach 11
4 x 50 m Staffel W10/W11

31,8 Klinkhammer, Sindern, Schmitz, Lindgens MLG ( L(18.06.05 Mo&nchengladbach
33,4 M'Banze, Just, Akdogan, Jansen MLG (1.FC) 18.06.05 Méoénchengladbach

1.000 m Gehen W10/W11
6:15,3 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
8:01,6 Wortmann, Celine 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 10
7:31,7 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11
7:35,0 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11
7:35,5 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11
7:47,9 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11
8:01,7 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Moénchengladbach 11
2.000 m Gehen W10/W11
13:08,65 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 17.09.05 Diez 10
2 km Gehen W10/W11
12:35 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 04.06.05 Kerpen-Horrem 10
Hochsprung W10/W11
1,09 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 10
1,08 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 10
1,05 Clalien, Dana 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 10
1,13 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 11
1,05 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach 11
1,01 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 11
0,96 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 11
Weitsprung W10/W11
3,70 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 10
3,54 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 16.05.05 Médnchengladbach 10
3,35 Clafen, Dana 1995 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 10
3,30 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
3,20 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 10
3,05 Pejic, Vivien 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
2,90 Wortmann, Celine 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
2,89 Nefen, Marina 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
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weiter Weitsprung W10

2,88 Terhoeven, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
2,78 La Motte, Johanna 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
4,01 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 11
3,90 Jansen, Carmen 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11
3,84 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 11
3,78 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 11
3,56 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 11
3,54 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Mdnchengladbach 11
3,45 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 11
3,42 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 16.05.05 Monchengladbach 11
3,40 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11
3,34 Hardy, Jasmin 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Monchengladbach 11
3,15 Krott, Sabina 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach 11
3,05 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11
2,90 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11
2,89 Krichten, Sabine 1994 MLG (1.FC) 16.05.05 Monchengladbach 11
2,81 Dallagi, Fabienne 1994 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 11
2,60 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11
Schlagball 80 gr. W10/W11
33,00 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 10
22,00 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 10
19,50 Pejic, Vivien 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
18,50 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 10
16,00 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 10
17,00 Clalien, Dana 1995 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 10
13,50 Terhoeven, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Mdnchengladbach 10
13,00 Nefen, Marina 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Modnchengladbach 10
13,00 Wortmann, Celine 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
11,50 La Motte, Johanna 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
27,00 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 11
26,00 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 11
25,50 Krott, Sabina 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach 11
25,00 Jansen, Carmen 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11
23,50 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach 11
22,00 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 16.05.05 Mdnchengladbach 11
22,00 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11
20,50 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 11
18,50 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 11
17,50 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 14.04.05 Monchengladbach 11
17,00 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11
17,00 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 11
15,00 Dallagi, Fabienne 1994 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 11
14,00 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 11
Dreikampf 50 /W /SB W10/W11
1.147 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 10
971 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 10
929 Clalien, Dana 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
898 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 10
849 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
806 Pejic, Vivien 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
782 Terhoeven, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 10
682 Wortmann, Celine 1995 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 10
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weiter Dreikampf W10

666 Nelien, Marina 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10

618 La Motte, Johanna 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Mdnchengladbach 10

1.135 Jansen, Carmen 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11

1.109 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 14.04.05 Modnchengladbach 11

1.105 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 11

1.025 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11

1.003 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach 11

997 Krott, Sabina 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach 11

958 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 11

947 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 11

882 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 11

869 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 11

751 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 11

666 Dallagi, Fabienne 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 11

637 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11

Vierkampf 50 /W /SB /H W10/W11

1.351 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 10

1.203 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 10

1.140 ClaRen, Dana 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10

1.287 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 11

1.214 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Modnchengladbach 11

1.208 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 11

1.166 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 11

Schiilerinnen B
75m W12/W13

10,73 10,4 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
10,67 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 26.05.05 Willich 12

11,42 10,6 Laermann, Laura 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
11,12 10,8 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
11,44 10,8 Klepacz, Carolin 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 12
11,20 Jansen, Carina 1993 MLG (TVO) 29.05.05 Tonisvorst 12

11,47 11,0 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 26.05.05 Willich 12
11,80 11,0 Birke, Natalie 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
11,78 11,3 Esser, Isabel 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
11,80 11,4 Rothhausen, Natalie 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
11,81 Rothhausen, Natascha 1993 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 12

11,7 Mifeler, Hannah 1993 MLG (1.FC) 14.04.05 Monchengladbach 12

12,14 11,8 Maalden, Franziska 1993 MLG (LGM) 22.09.05 Médnchengladbach 12
12,24 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 16.05.05 Modnchengladbach 12

12,95 12,4 Winkens, Franziska 1993 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 12
12,6 Schipperges, Nina 1993 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 12

12,7 Cremer, Lisa 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Modnchengladbach 12

12,8 Osvath, Miriam 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 12

12,9 Eckert, Katrin 1993 MLG (TVB) 18.06.05 Mdnchengladbach 12

13,4 Frentzen, Lea 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 12

15,0 Lepinsky, Julia 1993 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 12

10,60 10,1 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13
10,60 10,3 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13
10,72 Thannisch, Silja 1992 MLG (TVO) 29.05.05 Tonisvorst 13

11,06 10,6 Heimbuchner, Hannah 1992 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 13
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weiter 75 m

11,12 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 13
11,1 Ajagbe, Wakilat Foyeke 1992 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 13
11,70 11,2 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 26.05.05 Willich 13
12,19 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 26.05.05 Willich 13
12,0 Winter, Julie 1992 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 13
12,0 Wolter, Maike 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 13
12,9 Zawawe, Lara 1992 MLG (TVO) 14.04.05 Modnchengladbach 13
13,4 Cleophas, Judith 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13
13,5 Quack, Carolin 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 13
14,0 Schlemmer, Mwila 1992 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 13
800 m W12/W13
2:40,54 Laermann, Laura 1993 MLG (TVO) 11.09.05 Bonn 12
2:53,02 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 12
2:57,24 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 12
3:10,1 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 28.09.05 Mdnchengladbach 12
3:15,9 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 12
3:18,0 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 12
3:19,7 MuReler, Hannah 1993 MLG (1.FC) 28.09.05 Monchengladbach 12
3:21,2 Maalden, Franziska 1993 MLG (LGM) 28.09.05 Modnchengladbach 12
3:26,24 Winkens, Franziska 1993 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach 12
2:33,52 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach 13
2:39,54 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 11.09.05 Bonn 13
2:43,91 Riecks, Jule 1992 MLG (LGM) 01.05.05 Diilken 13
2:46,62 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 13
2:51,8 Souren, Franziska 1992 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 13
2:55,04 Heimbuchner, Hannah 1992 MLG (LGM) 11.09.05 Bonn 13
3:04,1 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 16.06.05 Modnchengladbach 13
3:20,8 Mangold, Hannah 1992 MLG (LGM) 28.09.05 Monchengladbach 13
2.000 m W12/W13
7:49,8 Riecks, Jule 1992 MLG (LGM) 16.04.05 Monchengladbach 13
5 km W12/W13
29:13 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 08.10.05 Waldniel 12
20:59 Riecks, Jule 1992 MLG (LGM) 02.04.05 Médnchengladbach 13
24:05 Souren, Franziska 1992 MLG (LGM) 04.12.05 Wegberg 13
60 m Hiirden W12/W13
11,48 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 29.05.05 Tonisvorst 12
11,82 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 12
11,85 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 12
13,30 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 11
10,67 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 25.09.05 Remscheid 13
10,80 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 11.09.05 Bonn 13
12,30 Heimbuchner, Hannah 1992 MLG (LGM) 29.05.05 Tonisvorst 13
12,44 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen 13
12,45 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 26.05.05 Willich 13
4 x 75 m Staffel W12/W13

40,7 Flocken, Hoppen, Konigs, Melde MLG ( TVO ) 18.06.05 Moénchengladbach
42,4 Dufrenne, Heimbuchner, Laermann, Jansen MLG 18.06.05 Monchengladbach
43,1 Prigge,Rothhausen,Rothhausen,Esser MLG(TVO ) 18.06.05 Monchengladbach
45,4 Maalen, Klepacz, Mies, Valjak MLG (LGM ) 18.06.05 Monchengladbach
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2.000 m Gehen

Hochsprung

Weitsprung

16:39,4
16:39,6

1,36
1,33
1,28
1,24
1,24
1,24
1,24
1,20
1,15
1,12
1,12
1,00

1,32
1,32
1,28
1,24
1,24
1,08
1,00

4,83
4,73
4,50
4,09
4,07
3,88
3,84
3,81
3,78
3,75
3,64
3,64
3,55
3,52
3,42
3,26
3,24
3,22
3,20
3,03
2,85

4,73
4,66
4,36
4,25
4,25
4,22
3,98
3,97
3,76

MuReler, Hannah
Schipperges, Nina

Dufrenne, Andrea
Hoppen, Hannah
Klepacz, Carolin
Rothhausen, Natalie
Valjak, Katharina
Birke, Natalie
Kdnigs, Alina
Rothhausen, Natascha
Jansen, Carina
Esser, Isabel

Mies, Julia

Birke, Natalie

Prigge, Katrin
Reinders, Rebecca
Melde, Vanessa
Flocken, Graziela
Heimbuchner, Hannah
Fritsche, Franziska
Cleophas, Judith

Hoppen, Hannah
Kdnigs, Alina
Dufrenne, Andrea
Klepacz, Carolin
Rothhausen, Natascha
Valjak, Katharina
Rothhausen, Natalie
Jansen, Carina
Laermann, Laura
Birke, Natalie
Maallen, Franziska
Mies, Julia

Esser, Isabel
MdiReler, Hannah
Winkens, Franziska
Schipperges, Nina
Osvath, Miriam
Eckert, Katrin
Frentzen, Lea
Cremer, Lisa
Lepinsky, Julia

Thannisch, Silja
Flocken, Graziela
Melde, Vanessa
Heimbuchner, Hannah
Prigge, Katrin
Reinders, Rebecca
Winter, Julie

Ajagbe, Wakilat Foyeke
Wartmann, Luisa

1993
1993

1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992

1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
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MLG (1.FC)
MLG (1.FC)

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

TVO)
TVO)
LGM )
TVO)
LGM )
TVO)
TVO)
TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVO)

TVO)
TVB)
TVO)
TVO)
LGM )
LGM )
TVO)

TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVO)
LGM )
TVO)
TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
LGM )
TVO)
1.FC)
LGM )
1.FC)
LGM )
TVB)
LGM )
LGM )
1.FC)

TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVO)
TVB)
1.FC)
LGM )
LGM )

23.06.05
23.06.05

03.07.05
03.07.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
04.09.05
04.09.05
16.05.05
16.05.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
01.07.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

03.07.05
11.09.05
11.09.05
14.04.05
16.05.05
14.04.05
16.05.05
29.05.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
22.09.05
03.07.05
14.04.05
22.09.05
14.04.05
14.04.05
18.06.05
14.04.05
14.04.05
23.06.05

14.04.05
03.07.05
18.06.05
14.04.05
04.09.05
14.04.05
18.06.05
14.04.05
07.05.05

Mdnchengladbach
Moénchengladbach

Viersen-Sichteln
Viersen-Suichteln
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Ménchengladbach
Viersen

Viersen
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Willich

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach

Viersen-Sichteln
Bonn

Bonn
Ménchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Tdnisvorst
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Viersen-Suichteln
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Modnchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach

Moénchengladbach
Viersen-Siichteln
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Viersen
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Krefeld-Uerdingen

W12/W13
12
12

W12/W13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

13
13
13
13
13
13
13

W12/W13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

13
13
13
13
13
13
13
13
13
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weiter Weitsprung W13

3,67
3,62
3,11
2,90
2,89

KugelstoB 3 kg
9,25
7,09
5,27
5,13
5,07
4,50

7,36
6,53

Diskuswurf 750 g
24,85
23,97

Speerwurf 400 g
20,07

23,28

Schlagball 80 gr.
45,00
37,00
35,00
29,00
28,50
27,00
27,00
26,00
26,00
25,00
25,00
23,00
23,00
22,50
22,00
21,00
21,00
21,00
20,00
20,00
19,00

44,50
43,50
37,00
30,00
30,00
27,00
23,00
23,00
23,00

Wolter, Maike
Fritsche, Franziska
Cleophas, Judith
Quack, Carolin
Zawawe, Lara

Kdnigs, Alina
Dufrenne, Andrea
Klepacz, Carolin
Hoppen, Hannah
Mies, Julia
Valjak, Katharina

Reinders, Rebecca
Heimbuchner, Hannah

Dufrenne, Andrea
Kdnigs, Alina

Kdnigs, Alina

Reinders, Rebecca

Kdnigs, Alina
Hoppen, Hannah
Eckert, Katrin
Laermann, Laura
Klepacz, Carolin
Jansen, Carina
Dufrenne, Andrea
Rothhausen, Natalie
Valjak, Katharina
Maalden, Franziska
Birke, Natalie
Frentzen, Lea
Lepinsky, Julia
MuaReler, Hannah
Rothhausen, Natascha
Cremer, Lisa

Mies, Julia
Schipperges, Nina
Osvath, Miriam
Esser, Isabel
Winkens, Franziska

Reinders, Rebecca
Heimbuchner, Hannah
Flocken, Graziela
Zawawe, Lara

Melde, Vanessa
Ajagbe, Wakilat Foyeke
Fritsche, Franziska
Prigge, Katrin

Winter, Julie

1992
1992
1992
1992
1992

1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992

1993
1993

1993
1992

1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993
1993

1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
1992
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MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG

(
(
(
(
(

(
(
(
(
(
(
(
(

LGM )
LGM )
TVO)
LGM )
TVO)

TVO)
TVO)
LGM )
TVO)
LGM )
LGM )

TVB)
LGM )

MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG (TVO)
MLG (TVB)

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(TV
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

TVO)
TVO)
TVB)
TVO)
LGM )
TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
LGM )
TVO)
LGM )
1.FC)
FC)

0)

TVO)
LGM )

TVB)
LGM )
TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
LGM )
TVO)
1.FC)

22.09.05
18.06.05
18.06.05
22.09.05
14.04.05

03.07.05
03.07.05
16.05.05
29.05.05
16.05.05
16.05.05

11.09.05
16.06.05

01.07.05
01.07.05

01.07.05
01.07.05

04.09.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
22.09.05
14.04.05
24.04.05
14.04.05
14.04.05
14.04.05
18.06.05
14.04.05
23.06.05
18.06.05
14.04.05
14.04.05
14.04.05
23.06.05
14.04.05
18.06.05
14.04.05

22.09.05
29.05.05
18.06.05
14.04.05
18.06.05
22.09.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Viersen-Sichteln
Viersen-Siichteln
Moénchengladbach
Tonisvorst
Ménchengladbach
Moénchengladbach

Bonn
Moénchengladbach

Willich
Willich

Willich
Willich

Viersen

Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Krefeld-Uerdingen
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Ménchengladbach
Tdnisvorst

Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

13
13
13
13
13

W12/W13
12
12
12
12
12
12

13
13

W12/W13
12
12

W12/W13
12

13

W12/W13
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12

13
13
13
13
13
13
13
13
13
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weiter Schlagball W13

20,50 Thannisch, Silja 1992 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 13
20,50 Quack, Carolin 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 13
20,00 Cleophas, Judith 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13

9,00 Wolter, Maike 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 13

Dreikampf 75 /W /SB W12/W13

1.465 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.425 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 12
1.235 Laermann, Laura 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.230 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.218 Klepacz, Carolin 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.159 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.150 Birke, Natalie 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.133 Jansen, Carina 1993 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 12
1.117 Rothhausen, Natalie 1993 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 12
1.070 Rothhausen, Natascha 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.040 Eckert, Katrin 1993 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach 12
1.034 Esser, Isabel 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.008 Maalen, Franziska 1993 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 12

998 MuReler, Hannah 1993 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 12

964 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 12

923 Winkens, Franziska 1993 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach 12

891 Schipperges, Nina 1993 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 12

884 Osvath, Miriam 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 12

878 Frentzen, Lea 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 12

875 Cremer, Lisa 1993 MLG (LGM) 14.04.05 Monchengladbach 12

741 Lepinsky, Julia 1993 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 12
1.432 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 13
1.382 Heimbuchner, Hannah 1992 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 13
1.366 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13
1.356 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 22.09.05 Monchengladbach 13
1.247 Thannisch, Silja 1992 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 13
1.170 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 13
1.164 Ajagbe, Wakilat Foyeke 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Modnchengladbach 13
1.072 Winter, Julie 1992 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 13
1.013 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 13

945 Zawawe, Lara 1992 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 13

829 Cleophas, Judith 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 13

828 Wolter, Maike 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Médnchengladbach 13

799 Quack, Carolin 1992 MLG (LGM) 22.09.05 Méonchengladbach 13

Vierkampf 75 /W /SB /H W12/W13

1.807 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.767 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 12
1.629 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.586 Klepacz, Carolin 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 12
1.501 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 12
1.454 Rothhausen, Natalie 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Mdnchengladbach 12
1.412 Rothhausen, Natascha 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.379 Birke, Natalie 1993 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 12
1.295 Esser, Isabel 1993 MLG (TVO) 18.06.05 Mdnchengladbach 12
1.212 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 12
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weiter Vierkampf

1.774 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach
1.734 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
1.724 Heimbuchner, Hannah 1992 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
1.676 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 04.09.05 Viersen
1.563 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach
1.246 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach
1.004 Cleophas, Judith 1992 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75m /60mH /W /H /SB
2.035 Dufrenne, Andrea 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
Blockwettkampf Lauf 75m /60mH /W /SB /800m
2.228 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
2.154 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
2.191 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
2.159 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
1.952 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 24.04.05 Krefeld-Uerdingen
Schiilerinnen A
100 m
13,50 Sieben, Anica 1991 MLG (LGM) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
13,6 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 16.06.05 Mdnchengladbach
14,27 Dembowski, Julia 1991 MLG (TVO) 16.05.05 Monchengladbach
15,22 Wartmann, Luisa 1992 MLG (LGM) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
15,0 Winkens, Johanna 1991 MLG (LGM) 22.09.05 Médnchengladbach
18,4 Ginko, Judith 1991 MLG (LGM) 22.09.05 Monchengladbach
18,5 Graave, Vera 1991 MLG (LGM) 22.09.05 Méodnchengladbach
13,8 Kremers, Lena 1990 MLG (1.FC) 16.06.05 Monchengladbach
14,1 Welters, Sarah 1990 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
14,87 Heinz, Svenja 1990 MLG (LGM) 16.05.05 Monchengladbach
16,0 Schlun, Jeanette 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach
17,1 Kippers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach
17,4 Velikonja, Vanessa 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach
800 m
2:57,1 Sieben, Anica 1991 MLG (LGM) 28.09.05 Méodnchengladbach
2:40,4 Kremers, Lena 1990 MLG (1.FC) 28.09.05 Médnchengladbach
3:27,8 Kippers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 28.09.05 Monchengladbach
80 m Hiirden
14,1 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 16.06.05 Monchengladbach
14,4 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 16.06.05 Mdnchengladbach
4 x 100 m Staffel
55,6 Reinders, Melde, Welters, Kremers MLG 16.06.05 Modnchengladbach
3.000 m Gehen
20:21,05 Kippers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 17.09.05 Diez
23:23,0 Kremers, Lena 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach
3 km Gehen
20:39 Kduppers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 04.06.05 Kerpen-Horrem
5 km Gehen
36:09 Kduppers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 09.04.05 Diez
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13
13
13
13
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W12/W13
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W12/W13
12
12

13
13
13

W14/W15
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13
14
13
14
14
14

15
15
15
15
15
15
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15
15

W14/W15
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13

W14/W15

W14/W15
15
15

W14/W15
15

W14/W15
15
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Hochsprung
1,30

1,36

Stabhochsprung
2,10

Weitsprung
4,63
4,21
3,51
3,19
2,48
1,92

4,59
4,15
4,02
3,25
3,10
2,80

Dreisprung
9,55

KugelstoBen 3 kg
8,62
7,44

10,80

Diskuswurf 1 kg
21,42
15,97

26,96

Speerwurf 600 gr.
23,48

27,59

Ballwurf 200 gr.
41,50
39,00
34,00
26,50
15,00
12,00
11,50

38,50
31,00
19,50
15,00
13,00

Dreikampf 100 /W /B
1.122

623

583

Dembowski, Julia

Welters, Sarah

Heck, Lisa

Dembowski, Julia
Sieben, Anica
Winkens, Johanna
Lessenich, Fabienne
Graave, Vera

Ginko, Judith

Welters, Sarah
Kremers, Lena
Heinz, Svenja
Velikonja, Vanessa
KlUppers, Andrea
Schlun, Jeanette

Dembowski, Julia

Heck, Lisa
Dembowski, Julia

Welters, Sarah

Heck, Lisa
Sieben, Anica

Welters, Sarah

Heck, Lisa

Welters, Sarah

Heck, Lisa

Reinders, Rebecca
Heimbuchner, Hannah
Winkens, Johanna
Ginko, Judith
Holtmann, Jeanette
Graave, Vera

Welters, Sarah
Kremers, Lena
Klppers, Andrea
Velikonja, Vanessa
Schlun, Jeanette

Winkens, Johanna
Graave, Vera
Ginko, Judith

1991
1990

1991

1991
1991
1991
1991
1991
1991

1990
1990
1990
1990
1990
1990

1991

1991
1991

1990

1991
1991

1990

1991
1990

1991
1992
1992
1991
1991
1991
1991

1990
1990
1990
1990
1990

1991
1991
1991
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MLG (TVO)
MLG (TVO)

MLG (LGM )

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

TVO)
LGM )
LGM )
LGM )
LGM )
LGM )

TVO)
1.FC)
GM)
FC)
FC)
F

C)

(
(
(
(
(
(
(
(
(L
(1
(1
(1

MLG (TVO)

MLG (LGM )
MLG (TVO )

MLG (TVO)

MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG (TVO)

MLG (LGM )
MLG ( TVO)

MLG
MLG
MLG

(LGM)
(TVB)
(LGM)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG ( 1.FC)
MLG (
MLG (
MLG (

1.FC)
1.FC)
1.FC)

MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

16.05.05
18.06.05

21.06.05

16.05.05
02.07.05
22.09.05
16.06.05
22.09.05
22.09.05

09.06.05
23.06.05
16.05.05
23.06.05
23.06.05
23.06.05

03.06.05

16.05.05
16.05.05

16.06.05

02.07.05
02.07.05

03.07.05

07.05.05
03.07.05

16.06.05
16.06.05
16.06.05
22.09.05
22.09.05
22.09.05
22.09.05

16.06.05
23.06.05
23.06.05
23.06.05
23.06.05

22.09.05
22.09.05
22.09.05

Mdnchengladbach
Moénchengladbach

Krefeld-Uerdingen

Moénchengladbach
Essen

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Ménchengladbach

Moénchengladbach
Ménchengladbach

Ménchengladbach

Essen
Essen

Viersen-Stichteln

Krefeld-Uerdingen

Viersen-Siichteln

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

W14/W15
14

15

W14/W15
14

W14/W15
14
14
14
14
14
14

15
15
15
15
15
15

W14/W15
14

W14/W15
14
14

15

W14/W15
14
14

15

W14/W15
14

15

W14/W15
14
13
13
14
14
14
14

15
15
15
15
15

W14/W15
14
14
14
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weiter Dreikampf

1.258 Kremers, Lena 1990 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach
876 Kduppers, Andrea 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
829 Velikonja, Vanessa 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
815 Schlun, Jeanette 1990 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach
Vierkampf H /K /100 /W
1.842 Welters, Sarah 1990 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach
weibl. Jugend B
100 m
12,61 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 09.07.05 Aachen
13,74 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 01.05.05 Ddlken
200 m
27,26 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 01.05.05 Dulken
28,70 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 01.05.05 Ddlken
800 m
3:04,9 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 09.06.05 Monchengladbach
100 m Hiirden
16,82 Stdbbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
17,60 Rothhausen, Melanie 1989 MLG (TVO) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
4 x 100 m Staffel
53,8 Sona, Stébbe, Kldter, Welters 09.06.05 Monchengladbach
Hochsprung
1,52 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 09.06.05 Monchengladbach
1,39 Kiobter, Silke 1989 MLG (TVO) 30.09.05 Erkelenz
Weitsprung
4,99 Stoébbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 03.07.05 Viersen-Sichteln
4,71 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
4,20 Kioter, Silke 1989 MLG (TVO) 09.06.05 Moénchengladbach
Dreisprung
10,10 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 03.06.05 Monchengladbach
8,99 Kiloter, Silke 1989 MLG (TVO) 03.07.05 Viersen-Siichteln
KugelstoB 4,0 kg
9,13 Welters, Sarah 1990 MLG (TVO) 09.06.05 Modnchengladbach
7,99 Rothhausen, Melanie 1989 MLG (TVO) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
7,02 Kioter, Silke 1989 MLG (TVO) 09.06.05 Moénchengladbach
Speerwurf 600 gr.
26,68 Rothhausen, Melanie 1989 MLG (TVO) 07.05.05 Krefeld-Uerdingen
20,81 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 09.06.05 Monchengladbach
weibl. Jugend A
100 m
12,67 Marruncheddu, Giulia 1987 MLG (TVO) 29.06.05 Oedt
12,71 Kammerling, Melanie 1987 MLG (TVO) 09.07.05 Aachen
13,82 Schrdder, Veronica 1987 MLG (LGM) 18.09.05 Kreuztal
15,42 15,0 Maibaum, Iris 1986 MLG (LGM) 10.09.05 Schalksmiihle
19,8 Reinartz, Sylvia 1987 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach
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15
15
15
15

W14/W15
15

wJB
16
16

wJB
16
16

wJB
16

wJB
16
16

wJB

wJB
16
16

wJB
16
16
16

wJB
16
16

wJB
15
16
16

wJB
16
16

wJA
18
18
18
19
18
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200 m
26,35
26,72
31,16
32,62

800 m
2:45,1
3:11,30

100 m Hiirden
17,08
20,33

4 x 100 m Staffel
53,25

3.000 m Gehen
14:59
25:17,0

5.000 m Gehen
25:53,00

5 km Gehen
26:18

Hochsprung
1,36
1,36
1,32

Stabhochsprung
2,87
2,70

Weitsprung
5,14
5,09
4,61
4,52
4,15
3,13

Dreisprung
11,13
8,94

KugelstoB 4,0 kg
10,49
9,03
7,58
7,42

Diskuswurf 1,0 kg
32,21
2713
19,25

Speerwurf 600 gr.
29,01

Marruncheddu, Giulia
Kammerling, Melanie
Schroder, Veronica
Maibaum, Iris

Schroder, Veronica
Maibaum, Iris

Kéammerling, Melanie
Maibaum, Iris

1987
1987
1987
1986

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1987
1986

MLG (LGM )
MLG (LGM )

1987 MLG (TVO)
1986 MLG (LGM)

02.07.05
01.05.05
14.06.05
01.10.05

28.09.05
18.09.05

14.06.05
01.10.05

Lindner,Schréder,Kdmmerling,Marruncheddu MLG 18.09.05

Gruber, Katharina
Reinartz, Sylvia

Gruber, Katharina

Gruber, Katharina

Lindner, Sandra
Maibaum, Iris
Peters, Inga

Lindner, Sandra
Maibaum, Iris

Kammerling, Melanie
Marruncheddu, Giulia
Schroder, Veronica
Lindner, Sandra
Maibaum, Iris
Reinartz, Sylvia

Kammerling, Melanie
Peters, Inga

Peters, Inga
Maibaum, Iris
Schréder, Veronica
Reinartz, Sylvia

Peters, Inga
Maibaum, Iris
Sigmann, Anne-Laura

Maibaum, Iris

1987 MLG ( 1.FC)
1987 MLG ( 1.FC)

1987 MLG ( 1.FC)

1987 MLG (1.FC)

1986
1986
1987

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)

1986
1986

MLG (TVO)
MLG (LGM )

1987
1987
1987
1986
1986
1987

MLG (TVO)
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)

1987
1987

1987
1986
1987
1987

1987
1986
1987

MLG (TVO)
MLG (LGM )
MLG (LGM )

1986 MLG (LGM)
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20.08.05
23.06.05

17.09.05

04.06.05

18.09.05
18.09.05
18.09.05

03.06.05
26.06.05

14.06.05
14.06.05
18.09.05
18.09.05
02.10.05
23.06.05

03.06.05
03.06.05

09.07.05
01.10.05
18.09.05
23.06.05

03.07.05
16.04.05
10.05.05

02.10.05

Essen

Dilken
Krefeld-Uerdingen
Meckenheim

Moénchengladbach
Kreuztal

Krefeld-Uerdingen
Meckenheim

Kreuztal

Sittard/NL
Mdnchengladbach

Diez

Kerpen-Horrem

Kreuztal
Kreuztal
Kreuztal

Moénchengladbach
Mdnchengladbach

Krefeld-Uerdingen
Krefeld-Uerdingen
Kreuztal

Kreuztal
Meckenheim
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Ménchengladbach

Aachen
Meckenheim
Kreuztal
Moénchengladbach

Viersen-Sichteln
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Meckenheim

wJA
18
18
18
19

wJdA
18
19

wJA
18
19

wJA

wJA
18
18

wJdA
18

wJA
18

wJA
19
19
18

wJA
19
19

wJA
18
18
18
19
19
18

wJA
18
18

wJA
18
19
18
18

wJA
18
19
18

wJA
19
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Dreikampf 100 /W /K wJA

1.068 Maibaum, Iris 1986 MLG (LGM) 22.09.05 Modnchengladbach 19

508 Reinartz, Sylvia 1987 MLG (1.FC) 23.06.05 Monchengladbach 18

Vierkampf 100H /H /K /200 wJA
1.526 Maibaum, Iris 1986 MLG (LGM) 01.10.05 Meckenheim 19

Siebenkampf 100H /H /K /200 /W /Sp. /800 wJA
2.553 Maibaum, Iris 1986 MLG (LGM) 01./02.10.(Meckenheim 19

Frauen & Altersklassen

100 m F
14,23 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 26.05.05 Leverkusen 42

15,1 Wolf, Astrid 1961 MLG (1.FC) 23.06.05 Modnchengladbach 44

200 m F
29,26 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 26.05.05 Leverkusen 42

400 m F
63,21 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 09.07.05 Schweinfurt 42

800 m F
2:29,32 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 01.05.05 Diilken 42

2:44,48 Wolf, Astrid 1961 MLG (1.FC) 18.09.05 Kreuztal 44

1.500 m F
5:25,65 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 20.08.05 Sittard/NL 42

3.000 m F
12:16,1 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 28.09.05 Monchengladbach 42

13:32,6 Lipka, Inge 1955 MLG (LGM) 28.09.05 Médnchengladbach 50

5.000 m =
20:04,4 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 16.04.05 Monchengladbach 42

5 km F
20:44 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 02.04.05 Médnchengladbach 42

21:47 Link, Kathe 1952 MLG (LGM) 05.09.05 Modnchengladbach 53

23:15 Osterburg, Mandy 1971 MLG (LGM) 05.09.05 Méodnchengladbach 34

23:26 Kanditt, Katja 1977 MLG (LGM) 31.12.05 Wegberg 28

23:43 Lipka, Inge 1955 MLG (LGM) 05.09.05 Monchengladbach 50

24:28 Ziemes, Nicole 1983 MLG (LGM) 04.12.05 Wegberg 22

25:40 Riecks, Erika 1955 MLG (LGM) 05.09.05 Monchengladbach 50

26:18 Link, Sonja 1970 MLG (LGM) 05.09.05 Monchengladbach 35

29:51 Schmitz, Brigitte 1953 MLG (LGM) 31.12.05 Wegberg 52

30:58 Zech, Susanne 1968 MLG (LGM) 08.10.05 Waldniel 37

44:25 Hendelkens, Christa 1949 MLG (LGM) 05.09.05 Médnchengladbach 56

10 km =
38:19 Brauckmann, Birgit 1967 MLG (LGM) 05.02.05 Modnchengladbach 38

39:45 Nagel, Claudia 1980 MLG (LGM) 04.12.05 Wegberg 25

44:26 Liszewski, Angelika 1968 MLG (LGM) 26.06.05 Monchengladbach 37

44:39 Rengers, Nina 1977 MLG (LGM) 26.06.05 Modnchengladbach 28

48:05 Smeets, Ursula 1965 MLG (LGM) 05.02.05 Moénchengladbach 40

49:26 Richter, Andrea 1960 MLG (LGM) 04.12.05 Wegberg 45

51:05 Link, Sonja 1970 MLG (LGM) 02.04.05 Monchengladbach 35

52:49 Ziegler, Barbara 1954 MLG (LGM) 08.10.05 Waldniel 51

56:24 Mauer, Inge 1960 MLG (LGM) 30.01.05 Wegberg 45

67:01 Bauer, Heide 1958 MLG (LGM) 09.01.05 Monchengladbach 47
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15 km

63:30
10 Meilen
81:52
Halbmarathon
1:45:40
Marathon
3:58:06

3:58:13
4:25:13
4:26:41
100 m Hiirden
14,94

400 m Hiirden
70,90

2.000 m Hindernis
8:18,7

4 x 100 m Staffel
59,47

3.000 m Gehen

19:55
21:36
22:20
5.000 m Gehen
32:42,43
36:15,80
10 km Gehen
68:28
Weitsprung
4,06
3,82
Dreisprung
11,18
KugelstoB 4,0 kg
9,81
7,87
6,93
Diskuswurf 1,0 kg
31,48
Speerwurf 600 gr.
44,94
Dreikampf 100 /W /K
mAf 1.458
mAf 1.294

Nagel, Claudia

Payne, Karen

Lipka, Inge

Smeets, Ursula
Bohnen, Bettina
Schmitz, Sabine
Riecks, Erika

Thirtey, Andrea

Gathen, Hildegard

Gathen, Hildegard

1980

1962

1955

1965
1965
1977
1955

1966

1963

1963

MLG (LGM )
MLG (1.FC)
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )
MLG (LGM )

MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)

Kammerling B., Maibaum, Peters, Gathen MLG

Lingen, Beate

Schulze-Sambol, Susanne

Lepinsky, Maria

Lingen, Beate
Lepinsky, Maria

Lingen, Beate

Gathen, Hildegard
Wolf, Astrid

Thirtey, Andrea

Thirtey, Ursula
Gathen, Hildegard
Wolf, Astrid

Thirtey, Ursula

Thirtey, Ursula

Gathen, Hildegard
Wolf, Astrid

1958
1966
1965

1958
1965

1958

1963
1961

1966

1962
1963
1961

1962

1962

1963
1961

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (1.FC)

MLG (1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )

MLG (LGM )
MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

MLG (LGM )

MLG (LGM )

MLG ( 1.FC)
MLG ( 1.FC)

31.12.05

09.04.05

30.01.05

17.04.05
25.09.05
17.04.05
06.11.05

31.08.05

10.07.05

10.06.05

18.09.05

20.08.05
20.08.05
20.08.05

17.09.05
17.09.05

04.06.05

23.06.05
23.06.05

03.06.05

18.09.05
23.06.05
23.06.05

18.09.05

06.08.05

23.06.05
23.06.05

Wegberg

Bruggen

Wegberg

D/O/Essen
Berlin

D/O/Essen
Simmerath

San Sebastian/ESP

Schweinfurt

Moénchengladbach

Kreuztal

Sittard/NL
Sittard/NL
Sittard/NL

Diez
Diez

Kerpen-Horrem

Moénchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach

Kreuztal
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Kreuztal

Kerkrade/NL

Ménchengladbach
Moénchengladbach

25

43

50

40
40
28
50

39

42

42

47
39
40

47
40

47

42
44

39

43
42
44

43

43

42
44

| Mannschaften - Mannschaften - Mannschaften - Mannschaften- Mannschaften
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| Mannschaften - Mannschaften - Mannschaften - Mannschaften- Mannschaften

| Mannschaften -  Schiilerinnen D |

Dreikampf
3.893 891 Schmitz, Leonie 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 9
774 Held, Julia 1996 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 9
773 Thielen, Saskia 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 9
743 Schneider, Anke 1996 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 9
712 Flocken, Mariel 1997 MLG (???) 18.06.05 Modnchengladbach 8
3.051 708 Paffgen, Germaine 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 9
624 Peters, India 1997 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 8
608 Winkens, Karoline 1997 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 8
576 Esser, Theresa 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Modnchengladbach 7
535 Sahn, Maike 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 6
2.282 528 Pdstges, Katja 1996 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 9
474 Busdorf, Marina 1998 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 7
467 Dunn, Alishia Jane 1999 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 6
429 Breuer, Annika 1999 MLG (???) 18.06.05 Mdnchengladbach 6
384 Breuer, Eva 1998 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 7
Mannschaften - Schilerinnen C
Dreikampf
5.307 1.135 Jansen, Carmen 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Modnchengladbach 11
1.105 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 11
1.066 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
1.003 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach 11
998 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Mdnchengladbach 11
4.787 997 Krott, Sabina 1994 MLG (TVB) 18.06.05 Monchengladbach 11
971 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 10
956 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 18.06.05 Modnchengladbach 11
934 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 11
929 Clalien, Dana 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
4.299 898 Pomp, Lisa 1995 MLG (LGM) 18.06.05 Monchengladbach 10
878 Just, Madita 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11
869 Vell, Christina 1994 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 11
848 Schiffers, Kristin 1995 MLG (1.FC) 18.06.05 Monchengladbach 10
806 Pejic, Vivien 1995 MLG (TVO) 18.06.05 Monchengladbach 10
3.135 696 Akdogan, Julia 1994 MLG (1.FC) 14.04.05 Monchengladbach 11
666 Nelen, Marina 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
636 Schmidt, Teresa 1994 MLG (1.FC) 14.04.05 Monchengladbach 11
618 La Motte, Johanna 1995 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 10
519 Dallagi, Fabienne 1994 MLG (TVO) 14.04.05 Monchengladbach 11
Vierkampf
6.153 1.351 Birke, Carolin 1995 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 10
1.225 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 11
1.208 Lindgens, Julia 1994 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 11
1.203 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 04.09.05 Viersen 10
1.166 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 04.09.05 Viersen 11
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Mannschaften -

Schiilerinnen B

Dreikampf

7.058 1.453
1.432
1.425
1.382

1.366

1.295
1.235
1.230
1.218
1.169

1.159
1.150
1.112
1.072
1.040

1.040
1.034
1.013
1.002

998

6.147

5.633

5.087

Vierkampf

8.636 1.774
1.767
1.734
1.724

1.637

1.624
1.586
1.563
1.501
1.454

1.453
1.325
1.295
1.246
1.244

7.728

6.563

Blockwettkampf
10.767 2.228
2.191
2.159
2.154
2.035

Kdnigs, Alina

Flocken, Graziela
Hoppen, Hannah
Heimbuchner, Hannah
Melde, Vanessa

Reinders, Rebecca
Laermann, Laura
Dufrenne, Andrea
Klepacz, Carolin
Prigge, Katrin

Valjak, Katharina
Birke, Natalie
Rothhausen, Natalie
Winter, Julie

Eckert, Katrin

Rothhausen, Natascha
Esser, Isabel

Fritsche, Franziska
Maalden, Franziska
MuaReler, Hannah

Flocken, Graziela
Hoppen, Hannah
Melde, Vanessa
Heimbuchner, Hannah
Reinders, Rebecca

Dufrenne, Andrea
Klepacz, Carolin
Prigge, Katrin
Valjak, Katharina
Rothhausen, Natalie

Konigs, Alina

Birke, Natalie

Esser, Isabel

Fritsche, Franziska
Rothhausen, Natascha

Konigs, Alina
Melde, Vanessa
Flocken, Graziela
Hoppen, Hannah
Dufrenne, Andrea

1993
1992
1993
1992
1992

1992
1993
1993
1993
1992

1993
1993
1993
1992
1993

1993
1993
1992
1993
1993

1992
1993
1992
1992
1992

1993
1993
1992
1993
1993

1993
1993
1993
1992
1993

1993
1992
1992
1993
1993

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

MLG
MLG
MLG
MLG
MLG

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(
(

(
(
(
(
(

TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVO

)
TVB)
TVO)
TVO)
LGM)
TVO)

LGM )
TVO)
TVO)
1.FC)
TVB)
TVO)
TVO)
LGM )
LGM )
1.FC)

TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVB)

TVO)
LGM )
TVO)
LGM )
TVO)

TVO)
TVO)
TVO)
LGM )
TVO)

TVO)
TVO)
TVO)
TVO)
TVO)

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05
18.06.05

24.04.05
24.04.05
24.04.05
24.04.05
24.04.05

Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach

Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Modnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach

Moénchengladbach
Mdnchengladbach
Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach

Moénchengladbach
Moénchengladbach
Ménchengladbach
Ménchengladbach
Moénchengladbach

Krefeld-Uerdingen
Krefeld-Uerdingen
Krefeld-Uerdingen
Krefeld-Uerdingen
Krefeld-Uerdingen

Mannschaften -

Schiilerinnen A

DSMM - Gruppe 2
6.660
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Moénchengladbach
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12
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Mannschaften -  weibl. Jugend B
DJMM - Gruppe 2

6.473 09.06.05 Moénchengladbach
Mannschaften - Frauen
DMM - Landesliga
6.952 18.09.05 Kreuztal
10 km Mannschaft
2:14:27 Brauckmann, Nagel, Ziegler MLG 08.10.05 Schwalmtal
| Halle - Halle - Halle - Halle - Halle - Halle - Halle

| Halle - Schiilerinnen C |

50 m Halle W10/W11
8,86 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf 10
7,84 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 18.12.05 Dusseldorf 11
8,00 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf 11
7,8 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf 11
8,30 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf 11
8,38 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.12.05 Disseldorf 11
8,62 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf 11
800 m Halle W10/W11
3:24,1 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf 10
2:57,06 M'Banze, Leonly Moseka 1994 MLG (1.FC) 18.12.05 Ddusseldorf 11
3:06,17 Schmitz, Stephanie 1994 MLG (TVB) 18.12.05 Ddusseldorf 11
3:09,0 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf 11
3:23,3 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf 11
Weitsprung Halle W10/W11
3,05 Lange, Franziska 1995 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf 10
3,86 Schillings, Jaana 1994 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf 11
3,82 Hansen, Julia 1994 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf 11
3,67 Klinkhammer, Janina 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf 11
3,51 Sindern, Franziska 1994 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf 11

Halle - Schiilerinnen B

60 m Halle W12/W13
8,6 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf 12
8,7 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Ddusseldorf 12

9,40 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf 12
9,2 Jansen, Carina 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf 12
9,3 Klepacz, Carolin 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf 12
9,8 Osvath, Miriam 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Disseldorf 12

10,08 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Disseldorf 12

10,2 Maalen, Franziska 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Disseldorf 12
8,0 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf 13
8,5 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf 13
8,9 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf 13

MLG - Bestenliste 2005 Seite 20 von 22



weiter 60m Halle W13

9,20 Wolter, Maike 1992 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
9,27 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 18.12.05 Diusseldorf
10,7 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf
800 m Halle
2:49,2 Laermann, Laura 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
3:06,0 Osvath, Miriam 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Ddusseldorf
3:08,76 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
3:13,28 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
2:39,5 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Ddusseldorf
2:45,4 Prigge, Katrin 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
2:46,8 Riecks, Jule 1992 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf
2:49,1 Flocken, Graziela 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
3:24,1 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 06.03.05 Diusseldorf
60 m Hiirden Halle
11,36 Melde, Vanessa 1992 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
4 x 100 m Halle
55,9 Hoppen, Kénigs, Thannisch, Melde 06.03.05 Dusseldorf
59,0 Prigge, Jansen, Flocken, Schillings 06.03.05 Diusseldorf
61,5 Klepacz, Mies, Osvath, MaalRen 06.03.05 Dusseldorf
Weitsprung Halle
4,49 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
4,47 Hoppen, Hannah 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
3,93 Klepacz, Carolin 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf
3,78 Valjak, Katharina 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
3,76 Jansen, Carina 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Ddusseldorf
3,64 Mies, Julia 1993 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
3,51 Maalen, Franziska 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Ddusseldorf
3,13 Osvath, Miriam 1993 MLG (LGM) 06.03.05 Ddusseldorf
3,47 Wolter, Maike 1992 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
3,31 Fritsche, Franziska 1992 MLG (LGM) 06.03.05 Dusseldorf
3,28 Reinders, Rebecca 1992 MLG (TVB) 18.12.05 Ddusseldorf
KugelstoRB 3 kg Halle
7,23 Konigs, Alina 1993 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
Halle - Schiilerinnen A
60 m Halle
8,1 Sieben, Anica 1991 MLG (LGM) 06.03.05 Disseldorf
9,07 Redlich, Lorraine 1991 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
9,44 Winkens, Johanna 1991 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
9,33 Gotz, Sylvia 1990 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
800 m Halle
2:47,91 Redlich, Lorraine 1991 MLG (LGM) 18.12.05 Disseldorf
3:03,06 Winkens, Johanna 1991 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
3:01,25 Gotz, Sylvia 1990 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
Weitsprung Halle
4,21 Sieben, Anica 1991 MLG (LGM) 06.03.05 Disseldorf
3,17 Redlich, Lorraine 1991 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
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weiter Weitsprung Halle

4,71 Welters, Sarah 1990 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
3,77 Gotz, Sylvia 1990 MLG (LGM) 18.12.05 Ddusseldorf
KugelstoB 3 kg Halle
6,64 Sieben, Anica 1991 MLG (LGM) 27.02.05 Dortmund
10,96 Welters, Sarah 1990 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
Halle - weibl. Jugend B
60 m Halle
7,6 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
8,3 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
200 m Halle
27,51 Stobbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 18.12.05 Ddusseldorf
Hochsprung Halle
1,45 Kioter, Silke 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
Weitsprung Halle
4,84 Stbbbe, Sarah 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
4,76 Sona, Helichelle 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Disseldorf
4,31 Kioter, Silke 1989 MLG (TVO) 06.03.05 Dusseldorf
Halle - weibl. Jugend A
60 m Halle
8,24 Marruncheddu, Giulia 1987 MLG (TVO) 18.12.05 Ddusseldorf
200 m Halle
27,24 Marruncheddu, Giulia 1987 MLG (TVO) 18.12.05 Dusseldorf
3.000 m Gehen Halle
14:35,30 Gruber, Katharina 1987 MLG (1.FC) 30.01.05 Dortmund
Stabhochsprung Halle
2,80 Lindner, Sandra 1986 MLG (TVO) 15.01.05 Leverkusen
Halle - Frauen & Altersklassen
60 m Hiirden Halle
9,06 Thirtey, Andrea 1966 MLG (LGM) 13.02.05 Dortmund
200 m Halle
29,61 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 09.01.05 Ddusseldorf
33,78 Link, Kathe 1952 MLG (LGM) 26.02.05 Disseldorf
400 m Halle
63,53 Gathen, Hildegard 1963 MLG (1.FC) 27.02.05 Diisseldorf
1.500 m Halle
5:07,68 Brauckmann, Birgit 1967 MLG (LGM) 09.01.05 Ddusseldorf
3.000 m Halle
10:32,72 Brauckmann, Birgit 1967 MLG (LGM) 26.02.05 Dusseldorf
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