Lé/” HK, mannl. Jugend, Schuler A

100m
11,73 +0,8
12,24 -0,7
12,28 +0,7
12,74 +1,3
12,90 +0,6
13,08 +0,1

rot

blau
gruan
schwarz, fett
Qualis
Schéfer
Bensberg
Rukes
Beyer
Rebig
Weil3

13,23 0,0 Schiele

13,84 +0,1

Osvath

ohne Windmessung

13,06 sec

200m
23,32 +0,7
24,43 +0,9
24,79 +0,9

Weil3

Schafer
Rukes
Bensberg

26,48 0,0 Beyer
28,06 0,0 Schiele

300m
42,28 sec

400m
52,21 sec
55,34 sec

800m
2:24,9 min
2:27,35 min

1000m
3:09,26 min
3:27,61 min

1500m

Weil3

Schéfer
Bensberg

Schiele
Osvath

Weil}
Schiele

LGM BL Jahresbestenliste

JB 2007.xls mannl.

DLV 11,20/11,30
WD 12,40

LVN 11,80/11,90
LVN 13,10/12,60
Tobias

Marcel
Frédéric

Nion

Tim

Daniel

Felix
Christoph

Daniel

DLV 22,50/23,00
LVN/WD 23,00
WD 23,00
ADH 23,60

LVN 23,80/24,50
Tobias
Frédéric
Marcel

Nion

Felix

LVN 41,20
Daniel

DLV 50,20/51,50
LVN/WD 50,50
WD 51,20
ADH 52,00

LVN 53,70/54,70
Tobias

Marcel

Felix
Christoph

Daniel
Felix

Seite 1

A/B
M15
ADH
A/B
M14/15
Jun
Jgd. A
Jgd. A
Jgd. B
Jgd. A
M15
M15
Jgd. B

M15

A/B
HK
Jun
ADH
A/B
Jun
Jgd. A
Jgd. A
Jgd. B
M15

M15
M15

A/B
HK
Jun
ADH
A/B
Jun
Jgd. A

M15
Jgd. B

M15
M15

9.
9.
26.
12.

17.
25.
17.

'—\
MEUouooo

28. 5.

26.
26.
12.
17.

agaoaoan

12. 5.

Bestenliste 2007
Stand: 18. Oktober

Wesel 87
Wesel 88
Dormagen 88
St. Tonis 91
Monchengladbach 89
Kdln 92
Monchengladbach 92
Kdln 91
92

Monchengladbach 92
Dormagen 87
Dormagen 88
Dormagen 88
St. Tonis 91
Kdln 92
St. Tonis 92

. Wesel 87
. Wesel 88
. Monchengladbach 92
Kdln 91

. Wesel 92
. Wesel 92

22.10.2007



Lé/” HK, mannl. Jugend, Schuler A

5:08,70 min
5:17,26 min

3000m
11:15,5 min
11:59,0 min

110m Hirden
18,01 -1,0

110m Hirden
16,04 -0,2
19,01 -0,8

110m Hirden

80m Hirden
13,13 +0,3
14,00 +0,1

Bensberg
Schéfer

Schafer
Rebig

106,7cm
Schafer

99,1cm
Bensberg
Rukes

91,4cm

84,0cm
Weil}
Schiele

ohne Windmessung

13,3 sec

300m Hirden

Schiele

84,0cm

4 x 100m Jgd. B

Hochsprung
1,86 m Bensberg
1,86 m  Schafer
1,60 m Weil3
1,55 m Schiele
1,50 m Rebig
Stabhochsprung
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Marcel
Tobias

Tobias
Tim

WD 16,60
Tobias

LVN 16,40
Marcel

Frédéric
LVN 17,20

WD 12,90

LVN 13,80/13,00
Daniel

Felix

Felix

WD 46,80
LVN 48,70

LVN ohne

LVN/WD 1,93
WD 1,94
WD 1,65
ADH 1,88
LVN 1,80/1,75
LVN 1,54/1,60
Marcel
Tobias
Daniel
Felix

Tim

DLV 4,50/4,25
LVN/WD 4,30
WD 4,00
ADH 3,80
WD 2,60

LVN 3,50/3,30
LVN 2,30/2,60

Seite 2

Jgd. A
Jun

Jun
Jgd. A

Jun
Jun

A
Jgd. A
Jgd. A

B

M15
M14/15
M15
M15

M15

M15
M14/15

B

HK
Jun
M15

ADH
A/B
M14/15
Jgd. A
Jun
M15
M15
Jgd. A

A/B
HK
Jun
ADH
M15
A/B
M14/15

Bestenliste 2007
Stand: 18. Oktober

9. 6. Wesel 88
6. 5. Krefeld 87
18.10. Monchengladbach 87
18.10. Monchengladbach 89
26. 5. Dormagen 87
10. 6. Wesel 88
26. 5. Dormagen 88
9. 6. Wesel 92
20. 5. M6nchengladbach 92
92
14. 6. Monchengladbach 92
AH 1,85m
AH 1,55m
AH 1,70m/1,65m
AH 1,39m/1,45m
29. 4. Kaarst 88
29. 4. Kaarst 87
9. 6. Wesel 92
20. 5. M6nchengladbach 92
1. 9. Monchengladbach 89
AH 4,40m/4,00m
AH 3,90m
AH 3,80m
AH 2,40m
AH 3,10m/2,70m
AH 2,10m/2,10m
22.10.2007



Lé/” HK, mannl. Jugend, Schuler A

460 m Schafer

4,30 m Bensberg

3,00 m Schiele

240 m Weil}
Weitsprung

6,52 +0,9 Bensberg
6,35 +0,0 Schafer
5,15 +0,0 Weil3
4,75 +0,0 Schiele
4,43 +0,0 Rebig

ohne Windmessung
518 m Weil3

Tobias
Marcel
Felix
Daniel

DLV 7,00/6,80
LVN/WD 6,50
WD 6,70
ADH 6,50

LVN 6,20/6,10
LVN 5,30/5,50
Marcel
Tobias
Daniel

Felix

Tim

Daniel

mit unzulassigem Ruckenwind

6,58 +4,4 Bensberg
Kugel ( 7,26kg )

10,19 m  Schéfer
Kugel ( 6kg )
10,55 m Bensberg
Kugel ( 5kg )
9,10 m Weil3
Kugel (4kg)
11,38 m  Weil3
8,44 m  Schiele
Diskuswurf ( 2 kg )
32,13 m  Schafer
Diskuswurf ( 1,75kg )
31,95 m Bensberg
Diskuswurf ( 1,5kg )
27,42 m Weil3
21,36 m  Osvath
19,60 m  Schiele

Diskuswurf ( 1kg )
28,77 m  Welil}

LGM BL Jahresbestenliste
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Marcel

WD 13,00
Tobias

LVN 12,30
Marcel

LVN 12,50
Daniel

LVN 10,00/11,80
Daniel
Felix

WD 40,00
Tobias

LVN 34,00
Marcel

LVN 34,00
Daniel
Christoph
Felix

LVN 26,00/33,00
Daniel
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Jun
Jgd. A
M15
M15

A/B
HK
Jun
ADH
A/B
M14/15
Jgd. A
Jun
M15
M15
Jgd. A

M15

Jgd. A

Jun
Jun

A
Jgd. A

B
M15

M14/15
M15
M15

Jun
Jun

A
Jgd. A

B
M15
Jgd. B
M15

M14/15
M15

24,
24,

10.

17.
20.
17.

29.

26.

28.
25.

17.
17.
17.

o

o oo

o 0o

ocmuy e

Bestenliste 2007
Stand: 18. Oktober

Monchengladbach 87

Monchengladbach 88

Leverkusen 92

Wesel 92

Bottrop 88

Kdln 87

Monchengladbach 92

Kdln 92

Monchengladbach 89

92

Wesel 92

Kaarst 88

. Wesel 87
. Dormagen 88
. KéIn 92
Monchengladbach 92

. Monchengladbach 92
. Monchengladbach 87
. Wesel 88
Kdln 92

Kdln 91

. KolIn 92
Krefeld 92
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Lé/” HK, mannl. Jugend, Schuler A

27,95 m  Schiele Felix M15 10.
Hammerwurf ( 6kg ) LVN ohne
DLV 53,00 B
Hammerwurf ( 5kg ) LVN ohne B
WD 22,00 M15
Hammerwurf ( 4kg ) LVN ohne
36,18 m  Welil} Daniel M15 2.
WD 50,00 Jun
Speerwurf ( 8009 ) LVN 45,00 A
43,44 m  Bensberg Marcel Jgd. A 10.
41,10 m  Schafer Tobias Jun 28.
Speerwurf ( 7009 ) LVN 45,00 B
Speerwurf ( 6009 ) LVN 34,00/37,50 M14/15
32,07 m Well} Daniel M15 10.
29,84 m Schiele Felix M15 21.
Dreikampf 100m - Weit - Ball (200g) M14/15
Vierkampf 100m - Weit - Hoch - Kugel (4kg) M14/15
1.813 p.  Schiele Felix M15 25.
13,23 (0,0) - 4,70 (-0,1) - 1,49 - 8,44
Funfkampf
3.019 p. Bensberg Marcel Jgd. A 9./10.
12,24 (-0,7) - 6,45 (-0,2) - 10,50 - 1,80 - 55,34
Achtkampf DLV 3.950/4.425 M14/15
3.919 P. Well} Daniel M15 9./10.
13,13 (+0,3) - 5,18 - 11,24 - 1,60
21,67 - 2,40 - 32,07- 3:09,26
3.616 P.  Schiele Felix M15 9./10.
14,00 (+0,3) - 4,26 - 7,50 - 1,52
27,95 - 2,80 - 29,60- 3:27,61
Zehnkampf DLV 6.300/6.200 A/B
5.926 p. Bensberg Marcel Jgd. A 9./10.
12,24 (-0,7) - 6,45 (-0,2) - 10,50 - 1,80 - 55,34
16,04 (-0,2) - 33,95 - 4,20 - 43,44 - 5:08,70
5.514 p.  Schafer Tobias Jun 5./6. 5.

12,35 (+1,9) - 5,65 - 10,25 - 1,72 - 58,23
16,18 (+1,4) - 30,79 - 4,10 - 40,72 - 5:05,16

LGM BL Jahresbestenliste
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Bestenliste 2007
Stand: 18. Oktober

. Wesel 92
. Bottrop 92
. Wesel 88
. Monchengladbach 87
. Wesel 92
. Krefeld 92
. Monchengladbach 92
. Wesel 88
. Wesel 92
. Wesel 92
. Wesel 88

Krefeld 87

22.10.2007



Lé/” HK, weibl. Jugend, Schilerinnen A

100m
13,34 +15
13,70 -0,7
13,78 +1,2
14,48 +0,6
14,82 +0,0
15,20 +1,2

blau

schwarz, fett

Qualis
Sieben
Schroder
Winkens
Leupers
Wolter
Casaretto

Handzeitnahme

13,9 sec

200m
27,73 +1,5
28,12 +0,2

800m
2:52,91 min

100m Hurden
15,04 +0,1
19,60 +1,3

80m Hirden
12,06 +0,3

Hochsprung
1,40 m
1,36 m

Weitsprung
4,83 +0,2
4 50 +0,0
441 +0,0
3,78 -0,4
3,74 -0,7
3,71 -0,1

Kugel (4kg)
8,72 m
7,72 m
6,93 m

Kugel ( 3kg)

Wolter

Sieben
Schroder

Winkens

76,2 cm
Thirtey
Winkens

76,2 cm
Thirtey

Winkens
Lindner

Winkens
Lindner
Schroder
Casaretto
Wolter
Leupers

Lindner
Schroder
Winkens

LGM BL Jahresbestenliste

JB 2007.xIs weibl.

WD

LVN 13,10/13,30
LVN 13,70/13,60
Anica
Veronica
Johanna
Ann-Christin
Maike

Claudia

Maike

LVN 27,40/28,00
Anica

Veronica

Johanna

LVN 16,70/16,70
Andrea
Johanna

LVN 14,10/13,80

Andrea

LVN 1,58/1,55
LVN 1,50/1,52
Johanna
Sandra

LVN 5,30/5,20
LVN 4,90/5,00
Johanna
Sandra
Veronica
Claudia
Maike
Ann-Christin

LVN 10,00/9,80
Sandra
Veronica
Johanna

LVN 9,20/10,00

Seite 5

A/B
W14/15
Jgd. B

Juni
Jgd. B
Jgd. B

W15
Jgd. A

W15

A/B
Jod. B
Juni

Jgd. B

A/B
W40
Jgd. B

W14/15

W40

A/B
W14/15
Jgd. B

HK

A/B
W14/15
Jgd. B
HK
Juni
Jgd. A
W15
Jgd. B

A/B

HK

Juni
Jgd. B

W14/15

29.
11.

20.

26.

29.
11.

10.

a s

14.

N
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Bestenliste 2007

Stand: 14. September

. Kaarst

. Kaarst

. Krefeld

. Monchengladbach
. Monchengladbach

Monchengladbach

. Mdnchengladbach

. Kaarst
. Kaarst

. Wesel

. Uden/NL

. Krefeld

. Riccione/ltalien

. Kaarst

9. Modnchengladbach

N

GNCRCNE RN

Monchengladbach
Monchengladbach

. Kaarst

Monchengladbach

. Modnchengladbach
. Modnchengladbach

. Monchengladbach
. Monchengladbach
. Kaarst
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91
87
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90
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88
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91
87

91

66
91

66

91
86

91
86
87
88
92
90

86
87
91



Lé/” HK, weibl. Jugend, Schilerinnen A

Diskuswurf ( 1kg )

LVN 28,00/28,00
LVN 22,00/23,00

21,35 m  Schroder Veronica
20,11 m  Winkens Johanna
Hammerwurf ( 4kg ) LVN ohne

LVN/WD 35,00

LVN 31,00/31,00

Speerwurf ( 600g ) LVN 24,00/27,00

43,56 m  Thirtey Ursula

33,52 m  Thirtey Andrea

18,99 m  Winkens Johanna
Balllwurf ( 200g )

16,00 m  Wolter Maike
Dreikampf 100m - Weit - Ball (200g)

1.105 p. Wolter Maike
Dreikampf 100m - Weit - Kugel (4kg)
Vierkampf 100m Hu - Hoch - Kugel (4kg) - 100m

1.788 P. Winkens Johanna

19,60-1,38-6,79-13,78
Siebenkampf 100m Hii - Hoch - Kugel (4kg) - 100m
Weit - Speer (600g) - 800m
2.873 P. Winkens Johanna

19,60-1,38 -6,79 - 13,78
4,35 - 18,99 - 2:53,90

LGM BL Jahresbestenliste

JB 2007.xIs weibl.

Seite 6

A/B
W14/15
Juni
Jgd. B

HK
A/B
W14/15
W45
W40
Jgd. B

W14/15
W15

W14/15
W15

A/B

B
Jgd. B

Jgd. B

28.
20.

NN

26.

26.

5./6.

I

o ©
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. Moénchengladbach
. Modnchengladbach

. Riccione/ltalien

Essen

. Krefeld

. Monchengladbach

. Modnchengladbach

. Krefeld

Krefeld

22.10.2007
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62
66
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91
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